.~ 'Ejemplar
& gratuito /
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revista de ocio, cultura y tendencias

@ Imagen: Guadalupe Plata tocard en Aula Cultura Caja Mediterraneo de Alicante el 15 de febrero
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Divendres 8 de febrer - 20:00 h.
0SASV - Auditori del Centre Social

Diumenge 10 de febrer - 13:00 h.

L'Avan, - Auditori del Centre Social

Dijous 14 de febrer - 20:00 h.
Tango Break
Auditori del Gentre Social

Divendres 15 de febrer - 20:00 h.
Pumuky - Auditori del Centre Social

Diumenge 17 de febrer - 19:00 h.
Orquesta Batiste Mut
Auditori del Centre Social

Dijous 21 de febrer - 20:00 h.
Masa Coral La Aurora
Auditori del Centre Social

Divendres 22 de febrer - 20:00 h.

Auditori del Centre Social

Diumenge 24 de febrer - 19:00 h
Shinova - Auditori del Centre S0

Divendres 1de MarF - 20:00 h.
Aslipo- Auditori def Centre Social

Diumenge 3 de Marg - 19:00 h.
$.M. La Esperanza
Auditori del Centre Social

Diumenge 10 de Marg - 19:00 h.
Els Jovens
Auditori del Centre Social

Les Invitacions es retiraran en 13 regidoria de Gultura a partir del 29 de Gener de Dilluns a Divendres de 11:00 0. 8 14:00 1. | 1as sobrants mig hora abans de cada actuacid.
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La Coleccion Coca-Cola llega a Alicante
“CONSTRUYENDO HISTORIAS" EN LA LONJAY EL MACA

La Lonja del Pescado y el MACA acogerén la muestra “Construyendo
Historias”, una seleccién de medio centenar de obras de entre las 385
que forman parte de la coleccién de arte contempordneo de la Fundaciénll
Coca-Cola. Estén presentes artistas contempordneos como
Isidro Blasco, Eva Lootz, José Manuel Ballester,
Juan Ugalde o Txomin Badiola. Esta coleccién
pretende mostrar la amplitud de tendencias
y expresiones mediante las cuales los [
artistas reflejan la realidad de su épo-
ca, por medio de la pintura, el video,
la fotografia, la escultura y el dibujo.

\|

Q Lonja del Pescado y MACA. Alicante © Del & Febrera al 28 de ahrl .

Cayetano Ferrandez en el MUA
“DIS-CONTINUA" HOMBRES, ESCENAS Y EL GRIS
Cayefano crea maquetas de escenas de hombres
mufiecos entorno a la condicién humana y mundos
distépicos capturadas desde su posicionamiento
de fotégrafo. En sus dltimos frabaijos estas atmésfe-
ras conseguidas en sus fotografias las convierte en
instalaciones escultéricas de tamafio agigantado
consiguiendo que el espectador sea uno mds.

Azucena Gonzalez Art Mustang

¥ PINTANDO CON TELAS "KNIT KNIT VACUUM"
Construye punto a punto el vacio, nos lleva a la
pogfica de lo cotidiano como andlisis de vida y de
acto fallido, foriar aquello que deseamos al tejer
nuestro propio espacio, nuestro mundo y nuesfro
futuro. Azucena experimenta con el espacio como
contenedor de vacio. Una insfalacién de pintura
expandida, de arfe texiil que genera esculiuras.

@ Art Mustang. Elche Parque Industrial © Hasta el 23 de Febrera

“Origens” en lvam Cada Alcoi
Seleccion del fondo artisfico germen
de la Fundacion Cultural Caja Medi-
ferréneo. 56 obras elegidas sobre los
origenes de la ciudad y del ser huma-
no, que recorre el arfe espafiol desde
la transicién hasta la actualidad. Hasta
el 30 de marzo en lvam Cada Alcoi.

Antonio Pérez en Acas Elche
"Where is my mind2” es una investigacion
pictérica de Antonio Pérez fundamentada
en la figura humana més allé de las com-
posiciones y las figuras. Con sus frazos y
expresividad profundiza en el senfimiento
fntimo del ser humano. Hasfa el 5/03 en
Angel Casfafio Art Space, Elche.

Ménica Jover en Casa Bardin

"Del misterio de la vida y de lo creado”
es una propuesta centrada en de-cons-
fruir y reconstruir la obra sobre el lienzo
mezclando dibujos, collages, acrilicos y
texturas unidas a través de hilos, creando
un registro del momento del ensamblaie.
Hasta 5/04 en Casa Bardin de Alicante.



TEATRO

MADAMA
BOTTERFLY

GIACOMO PUCCINI

R I U Ibi - Alicante -
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VIERNES 15 DE FEBRERO. 20:30h. Desde 25€ SABADO 9 MARZO. 18h. Desde 15€

Opera: MADAMA BUTTERFLY Ballet Ruso: LA BELLA Y LA BESTIA - S0BRE HIELO

MOLI

MULIING
SABADO 23 FEBRERO. 21h. Desde 10€
Concierto: ALBA MOLINA

TEHTH[I RI[] de 11:00 2 13:00 b, y 18:00 2 24:00 h I ibi
= S EEEEE

LUNES 18 MARZO. 21h. Desde 16€
Monélogo: LUIS PIEDRAHITA

VENTA DE ENTRADAS:

BACANTIX

MAS INFO:
facebook.com/teatro.rio.ibi

TAQUILLAS

del TEATRO




//8 IMPERDIBLES

El Teatro Principal durante todo febrero
ON MAS TEATRO CLASICO, BALLET Y CONCIERTOS

El cantautor Ismael Serrano ofre- Ballet Nacional
cerd un concierfo acustico el y de Espaia
viernes 15/02, también lo hard

la banda Varry Brava, en los Mo-

mentos Alhambra, el miércoles

27/02. Lolita Flores daré vida

a Fedra el sabado 16/02 y

domingo 17/02 continuando

con el ciclo de Teatro Clasico y

el Ballet Nacional de Espafia ho-

menajeard a Antonio Ruiz Soler

el sébado 23/02 y domingo

24/02. El 28/02, ademés, se

representard el drama musi-

cal Carmen.

@ Plaza Chapi s/n © Febrero @ teatroprincipaldealicante.com

Msica clésica el 9/02 con “Universo Barroco”, fra-
| dicion con “la Gran Noche del Bolero” el 16/02
¥ ambientes folk con Luar Na Lubre el 23/02. Por
ofra parte, habra buen teatro: Un drama histérico
apasionado con “Nerén” el 15/02 y la comedia
“Juntos” el 22/02. los nifios fambién tendran su
espacio con “la Pandilla de Drilo” el 24/02.

@ G/ Kursaal, 1. Elche ©Febrero @ elche.es

CON CONCIERTOS, TEATRO INFANTILY HUMOR
Algunas de las obras mas recomendadas para
esfe mes son: “El Nom" (15/2), una premiada
y acida critica social; la actuacién del grupo musi-
_  cal valenciano La Tardor (17/2), presentando su
tltimo disco “Patraix” o los finalista a los premios
MAX como mejor espectaculo infantil de 2018,
Addaura Teatre, con “Embossa’t” el 24 de febrero.

Q Avda. Aguilera, . Alicante © Febrero @ ive.gva.es

Magiay comedia en La Cuna

la Cuna Teferfa (Elche) presenta ilusio-
nistas y cémicos fodos los viemes con
dos platos fuertes de comedia este mes:
Julio Alejandro, desde Magma Comedy
Alcoy el 15/02 y uno de los guionistas
del Infermedio del “Gran Wyoming” y
Comedy Central, Paco Paez, el 22/02.

Humoristas en Kinépolis
Dos importantes citas para este mes en
Kingpolis: el humorista malaguefio To-
mas Garcia actara el 15/02, a las 22h,
con su “Tomasadas In Live” y los crea-
dores de "Ocho Apellidos Murcianos”
vuelven a la carga, esta vez con “Mur-
cia Attacks!”, el sabado 23 de febrero.

Bermtdez

Monélogos en Texacomedia

Todos los jueves a las 22:30. Este mes
con la visita del popular presentador de
tv, actor, humorista y colaborador en ra-
dio, Bermudez, regresando a sus mon¢-
logos (28/02). Ademas, “La Teoria del
Champifion” (14/02), Alicante Come-
dy Club (21/02) o Miki D'Kai (7/03).



Luis Alvaro

Con humor de todas las clases y las acfuaciones en febrero
de Chiviy Diego Arjona el viemes 15, luis Allvaro, el sdba-
do 16, el adamado Alicante Comedy Club el viemes 22
y Xavi Casfillo el sébado 23. En marzo ya odelantan los
shows de Marfita de Grana (2) y Miguel Noguera (15).

El publico familiar podrd disfrutar de un espectaculo de
marionefas basado en el mundo de “Alicia en el Pais de
las Maravillas” el sabado 16,/02. Por ofra parte, los adul-
tos también tendrén una buena racién de humor con el
mondlogo de El Monaguillo del viemes 22 de esfe mes.

El viemes 22/02, en el Teatro Circo (Orihuela) y sabado
23/02, en el Teato Calderdn (Alcoy), a las 20:30h en
ambos, el popular presentador y humoristo, Edu Solo, re-
presentard su show més inferactivo, loco y surredlista: “Mas
vale solo que cienfo volando”. Info: suefiosmusicales.com.

TENO. Y WHA




/10 AGENDA

ESQUILID, NACIMIENTD Y MUERTE...
LANOCHE MABICA: XD ILUSIONISTA
ROJO

PABLO CARBONELL

Sabado 03-02 XAVI CASTILLD NEWS| DEPOTDEPLOM  10E
DANNY BOY 8/10Etag
TONY BRIGHT €
Dominga 10-02 COCD, EL TRIBUTO 88
ESTUILIO, NACIMIENTD Y MUERTE/EL BRUJO 2-25€
DESEI]ERINT LILLA DEL TRESOR/FAMILAR 3

Butterfly y\CETH VS MACBETH

Viernes 15-02 MADAMA BUITTERFLY

f' ELNOM

|ema 1502 CHVIY DIEGD ARJONA

0/12€ tag
Sabada 16-02 FEDRA/LOLTA FLORES 2-25€
ALICIA EN EL PATS DE LAS MARAVILLAS 8-0E
¢OUIEN ES EL SENDR SCHMITT? [6-18€
LUIS ALVARD 8/10Etag
Domingo 17-02 FEORA/LOLITA FLORES 2-25€

PACD PAEZ/FL INTERMEDID
ENAMORAT BALLANT
DREAMSHOW
Sébadn 23-07 HOMENAJE A A RUIZ SOLER 20-408
MAS VALE SOLO GUF CIENTE VOLANDE: EDU SOTD (-8
DENTRO DE UNA HORA Por confirmar
LAREVOLTA e
Dominga 24-02 EMBROSSA T 468
HOMENAJE A, RUIZ SDLER 20-408

Martes 26-02 EN DEFENSA

Jueves 78-02 CARMEN
TEXACOMEDIA- BERMUDEZ
UINANDCHE EN SU CASA, SENORA
MADAMA BUTTERFLY

£ 'Madam Jueves 14-02 SIETE GRITOS EN EL MAR

Anton  Viernes O8-02 RACL ANTON: CURIDSITAT VALENCIANA

Sabado 09-02 ESOUILIO, NACIMIENTD Y MUERTE...

2000
2300
200
1200
1800
1800

TEXACOMEDIA: LA TEORIA DEL CHAMPINON

MAGMA COMEDY CLUB: NOEMF+JULID ALEJANDRD

2300
200
18:30
1330
2300
1800

2 Jueves 202 ALCANTE COMEDY CLUB
o= Viernes 22-02 FL MONABLILLD: ¢SOLOLOVED..
MAS VAL SOLO GLE CIENTO VOLANDC: EDU SOTD

2000
2030
200
20
1100

1800

Miércoles Z7-02 EN DEFENSA/LOLA BLASCO

(13 7230 Teatro Cervantes de Petrel
12-25€ 2000 Teatro Principal (Alicante)
o/TEtag 7230 L& Cuna Tetersa (Elche)
14-18E 210 Teatro Chapi (Villena)

10/12€ tag 2300 Sela Clan Cabaret (Alcante)
12-258 2000 Teatro Principal (Alicante)
Auditorio Antoio Gl (Sant Joan) o
Sela Clan Cabaret (Alcante)

Teatro Calderdn (Alcoy)

Aula Cuttura Caja Mediterranen (Alc)

Teatro Principal (Alicante)

Teatro Cervantes de Petrel ’
i 000 Aula Cutura Caja Mediterranen (Alg)
BE [300y2000  C.C.LasCigarreras (Alicante)
Cons. Min 7230 Pub Texaco (Playa San Juan)
70-358 20:30 Teatro Rio (bi)

3/ tag 7230 La Cuna Teterda (Flche)

128 20:30 Teatre Arniches (Alicante)
Sala Clan Cabaret (Alicante)

Teatro Principal (Alicante)

Teatro Chapi (Vilena)

Teatro Calderdn (Alcoy)

Sela Clan Cabaret (Alicante)

Teatro Principal (Alicante) e ——
Cans. Min 7230 Pub Texaca (Playa San Juan)
[2-15€ 200 Teatro Chapi (Villena)

B-18E 2030 Teatro Circo de Orihuela
5/TEtaq 7230 La Cuna Teterfa (Elche)
026 7200 Teatro Calderdn (Alcoy)

i 200 |'Escorxadar (Elche)

Teatro Principal (Aicante) “Embrossat”

Teatro Calderdn (Alcoy)

Teatro Cervantes de Petrel * * A

| Escorxador (Flche) 2 7

Teatre Arriches (Alicante)

Teatro Principal (Alicante) J

Libre 1230 Teatro Cervantes de Petrel
3k 130 Pararinfo dela UA (San Vicente)
76-48E 2000 Teatro Principal (Alicante)
Cans. Min 7230 Pub Texaca (Playa San Juan)
BE 2000 Aula Cultura Caja Mediterrénen
25-30€ 2000 Teatro Calderdn (Alcoy)



Dia / INTERPRETE Entrada Hora Lugar  Evento resaltada con foto

ARy ool Viernes O1-03 LA BELLA DURMIENTE/BALLET RUSO i 2000 Pelau de Altea
? Sébado 02-03 LEHEMAN TRILOGY [4-1BE 1300 Teatro Chapi (Villena)
MARTITA DE GRANA 0/12€ taq 2300 Sala Clan Cabaret (Alicante)
SEPARELI-VOS JUNTS! 128 2000 Pelau de Atea
Domingo 02-03 Y LOS HUESOS HABLARON Coninvitacion 2400 | Escorxador (Flche)
SHAKESPEARE ENBERLIN 0128 1300 Teatro Calderdn (Alcoy)
Miércoles 06-03 AMARGARITA 15€ 2030 Teatro Principal (Alicante) MikiDKai oo %
Jueves 07-03 TEXACOMEDIA: MIKI KA Cans. Min 7230 Pub Texaco (Playa San Juan)
AMELIA 4 200 Teatro Chapi (Vilena) h ”>
MADAMA BUTTERFLY 1B-48E 2000 Teatro Principal (Alicante)
24+F Coninvitacion 2400 | Escorxador (Fiche) h‘
Viernes 08-13 TODAS LAS NOCHES DE LN DIA 2-25¢ 20:30 Teatro Principal (Alicante) 4 \
“Sefior Ruisefior” Viernes O8-03 ESTOCOLMD: DE SINDROME CLOWN Coninvitacion 2100 | Escorxador (Flche)
Si’inh D9-03 ELS JOBLARS. SENOR RUISENDR 2-25¢ 1By230 Teatra Principal (Alicante)
a “17  DESCUBRIENDD LAISLA DEL TESORD/FAMILIAR o€ 1800 Pelau de Altea
- |1UNACEGA Coninvitacion 2100 | 'Escorxador (Elche)
) [ABELLAY LA BESTIA SOBRE HIELD [5-18E 1800 Teatro Rio (bi)
t‘ & CHUCHD/LA ZAFIRINA 1€ 2030 Teatre Arniches (Alicante)

TIENDA DE OCIO ALTERNATIVO

WU HOMELANDS

- Juegos de mesa
- Krosmaster L

- Magic UUU nggc‘w

- Merchandising HOMELaNps S
- Mangas : '

Y disfruta GRATIS
la sala de juegos!!!

Sant Vicent, 19 Elx - T: 966 090 029 - tienda.homelands@gmail.com




Conciertos de febrero en Sala Stereo Alicante
CON MABU, TWIST HELIX, FULLY FIESTAS FUZZVILLE!!

Da la salida la presentacién del Spring Festival, el sabado 9/02, con
bandas como Second o Villanueva, y confinuardn las hostilidades con la
celebracién del 10° aniversario de Mébu (iLa hija de Sergio y Estibaliz!) el
viernes 15/02. Pop y electrénica con Twist Helix y Vera Green el sébado
16/02, o la presentacién del album “Capadocia” de Full para el viernes
22/02. Ademés, nuevas presentaciones del Fuzzville!!! con el grupo de

power pop Paul Collins' Beat y-Los Giros el martes 26/0
- <

[/ Pintor Velézquez, 5. Alicante © Febrero @ salastereo.com

322 Semana musical Lillo Canovas

Once acluaciones en una semana (larga) que com-
bina musioca clésica con rifmos més actuales como
Pumuky (15/02), Shinova (24,/02), Aslipo (1,/03)
o Els Jévens (10/03). las actuaciones de corte dé-
sico vendran de la mano de la Orquesta Sinfénica
de San Vicente, la Orquesta Batiste Mut, Masa Co-
ral Lo Aurora, SM La Esperanza y Acordedn Vivo.

Aud. C. Social de San Vicente © Febrero @ revistauala.com

Garlos Sadness Conciertos en The One San Vicente

J

El popular cantante Carlos Sadness actuard el
15/02, presentando su “Diferentes Tipos de Luz”,
premiado con un grammy lafino. Ademés, habra
dos fechas para los trasnsgresores y explicitos
raperos Natos y Waor, 22 y 23/02 y concluir
el mes ofro rapero, y viejo colaborador de ésfos,
Recycled ], en gira de promocién de “Oro Rosa”.

[/ Pascual Pérez, 8. Alc ©13 enero © revistavala.com

3% edicién de esta fiesta gratuita el
16/02, desde las 17h, basada en so-
nidos power pop y garaje. Con la ac
tuacién del grupo valenciano Star Trip y
las sesiones vinilicas en la cabina mar-
ciana de Eloy Needs A Song, Teena-
rama Powerpop y Los Buzos Patilludos.

la popular cantaora flamenca estara
acfuando en el Teatro Rio de Ibi el
sabado 23/02, pero no es la tnica
actuacién fuerte confirmada porque,
para marzo, fambién estard la legen-
daria banda alicantina Mediterréneo
(16/03) y el argentino Cofi (22/03).

Miembro de bandas como Australian

Blonde o la Costa Brava, Francisco
Nixon tocard y se tomard un vermut
con Séda el sébado 16/02 a las
12:30h del mediodia. Con la enfrada
podrés saborear una marinera de la fia
Pepi y tu correspondiente vermutito.



NATHY PELUSO Y EL IVAJ EN SALATHE ONE

Para celebrar los 30 afios de la puesta en marcha del
Carnet Jove, el IVAJ organiza el concierto con la cantante
argentina, criada entre el swing, el jozz, la bossanova y
el featro, Nathy Peluso. No seré la Unica, lo hard junio a
Atupa y Fran Yera, y naturalmente, quien acuda con su
camet jove tendré un 50% de descuento en la entrada.

SARATOGA EN SALA BABEL ALICANTE

Saratoga es hisioria viva del heavy melfal espaiiol. Una
banda con més de 25 afios de hisforia que presenta el
viernes 01,/03 (21h) “Aeternus”, su segundo disco después
de su gira DE regreso. Ofra cita importante serd el viemes
22/02 (22h) con el concierto de Insidia y Tu (fributo a Pla-
tero y T0), acompafados por Delté (tributo a Extremoduro).

ALONDRAY TACHENKO EN LAS CIGARRERAS

flondra Bentley

Dos sesiones musicales a desfacar esfe mes en Las Cigarrer-
sa (San Carlos, 78. Alc.) El sabado 23/02 (20h), llegara
el pop sintéfico y psicodélico de Alondra Benfley junio
al folk americano de Marem Ladson. El sabado 09/03
(21h) serd el tumo de la conocida banda de indie pop Ta-
chenko. Todos los condiertos en la caja negra del recinto.

SARADO 9 FEB. 22H
MANTACS THRASHING DEATH II

CON WASTELAND RIDERS + NUCLEAR
REVENGE + INVERTED CROSS

+ PUBLIC INTOXICATION
Entrada: 126/15¢ TAQ,

VIERNES 15 FER. 22H

COL. paroom 0 o

Entrada: 10€/2€ TA)

SABADO I FEB. 22H
PERDIENDO L0S PAPELES

+ CONECTICA
Entrada con cons: 7¢/p¢ TA)

SKBADUEE.FEB.ZEF'
+ TRAXILIUN + ASTRAL

* Bl 0 1

VIERNES I MAR. 2TH

PPRESENTA SU DISCO ‘AETERNUS
Entrada: 20¢/75¢€ TA). VIP: 50€

SABADO 2 MAR. 22H
Wm 0F DEAIH !SS!BLT

cmnms.onmnsurm

Entrode o 1) 14 THO.

/ST IEI 0N

Ahora puedes cenar en la sala con nuestro servicio CATERING

#SALA 0F CONCIERTOS, 1) SESSIONS ¥ LOCALES OF ENSAY0.0E I.I.IIE\



4 Conciertos AGENDA

Vigrnes 08-17 LA GRANDE CHAPELLE

CARMEN BOZA

FL (LTIMD TRIBUTD,/TRIBUTD (LTIMO DE LA FILA
S LLLD CANDVAS: DSASV

8 b3 CONCIERTO PERCLISION

- | AW/ B - Sabado D902 VCTORMANUEL

Sabadn 03-07 A DAY IN SINCITY: THE JACKETS .. 20/30E tag 200

SOGE CLILEBRA 14778 2300
ADDA SIMFONICA/MAGIAS 65 2000
MIOUIPUIG & ACP Conimvitacian 1200
SWING TIME /BEtag 1300
PARNASO BE 230

Sébado 03-02 BLACKOUT

I FESTIVAL DE PIAND Y MOSICA DE CAMARA

" MANIACS THRASHING DEATH I

FIESTA SPRING FEST: SECOND-+KUIVE+VILLANLIEVA-..

Dorminga 1002 5. LILLO CANDVAS: LAVANG

Lunes f-02C. S.M. OSCAR ESPLA
Martes 2-01Z CONCIERTO VIENTO METAL Libre 1300
LA CAPELLA RFIAL DF CATALUNYA-HESPERION XYI/SAVALL 40-B0E 000
Jueves 1412 3. ILLO CANDVAS: TANGO BREAK Coninvitacian 7010
Viernes 15-02 [SMAEL SERRAND 2078 30
CARLOS SADNESS+NDIE PARTY [5/18E tag 2300

S LILLO CANDVAS: PUMLKY Coninvitacion 2000
[Pl  Viernes 15-02 COZ PRESENTA SUITE DEL DIABLO

"ROJD" DUD CASSADO

MFESTIVAL: GUADALLIPE PLATA+BANANA COSMICA+DTTD

MiBU

Sabado -2 VERMLT & SODA CON FRANCISCO NXON

=3 ERCLd  PONCHOK-SILETD
Sabadn 16-02 NATTHY PELLISOHATUPA-FRANYERA~ Desde &€ 2300
PERDIENDO LOS PAPELES+CONECTICA /8 tag 200
I1ROCK & BUZE: STARTRIP+DJS Libre 700
ORQUESTA SINFONICA DF ALICANTE 3 2000
XECOROJO & KEVIN MENDES Libre 1230
CARMEN BOZA 6E 230
Sabado {6-02 TWIST HELIX-+VERA GREEN
Dominga 17-02 TARDOR
§.LILLO CANDVAS: OROLIESTA BATISTE MUD
EXFAN

Lunes 18-02 LONDON PHILARMONIC ORCHESTRA
JAVIER PERIANES

108 2000
15/BE tag 230
IFB5E 2300
Coninvitacion 2000
Libre 1300

Agotadas 200
Barranco Hondo (E Campelo)
Sala The One (San Vicente)
ADDA (Aligante)

C.C. Las Cigarreras (Alicante)
(..C. Las Cigarreras (Alicante)
| Escorxador (Flche)

Libre 1230

4g 1300
12/158 taq 7200
Aqotadas 7200
Coninvitecion 1300
Coninvitacion 2000
(..C. Las Cigarreras (Alicante)
ADDA (Alicante)

Aud.C. Social de San Vicerte
Teatro Principal (Alicante)
Sala The One (San Vicente)
Aud.C. Social de San Vigente
10/12E taq 7200
Desde [0€ 2000

5 2030
12/14€ tag 2200

128 1230
[2/15€ 230
Sala The One (San Vicente)
Sala Babel (Alicante)

Jendrix Rock Bar (Mercada, Alc)

ADDA (Alcante)

Plaza Constitucidn (Sant Joan)

| Escorxador (Flche)

B/5E tag 2200
BE 1300
Conimvitagion 1300
BE 1330
Agotadas 000
Coninvitacion 2000

ADDA (Alcante)

Sala Steren (Alicante)

Sala The One (San Vicente)
Aud.C. Social de San Vicerte
[.C. Las Cigarreras (Alicante)
Teatro Calderdn (Alcoy)
The Jackets |

e ol
S

¥

Plaza Maisonnave (Sant Joan)
Teatre Auditori La Vila Joiosa
Sala Babel (Alicante)
Sala Stereo (Mercado, Alc)
Aud.C. Socal de San Vigente

) ADDA (Alicante)

Sala Babel (Alicante)

ADDA (Alicante)

Aula Cultura CajaMediterrénen (k)
Sala Stereo (Mercado, Alc)

Stida Bar (Pascual Pérez, Alc)

Sala Euterpe (Sant Joan)

Sala Steren (Mercado, Alc)
Teatre Arriches (Alicante)
Aud. C. Social de San Vicente
TNT Blues (Cox)

ADDA (Aligante)

ADDA (Alicante)



Dia/ INTERPRETE Entrada Hora Lugar  Evento resaltado con foto

Martes 19-02 UNIVERSD BARROCO B-BE 7230 Gran Teatro (Elche)
* Jueves 2H02S.LILLO CANDVAS: M.CORALLAAURORA ~ Conimvitacicn 20400 Aud.C. Social de San Vicente
Viernes 22-02 FULL 14/1TE tag 7200 Sala Stereo (Mercado, Alc)
NATOS Y WAOR Agotadas 2300 Sala The One (San Vicente)
S LILLD CANDVAS: ACOIRDEGN VIVD Coninvitacion 2000 Aud.C. Social de San Vicente
JVENES INTERPRETES DE LA BSMA Por confirmar 2000 ADDA (Aligante)
Sébado 23-02 RIFF TRUCKERS + EMPTY BOTILES 5 240 Sala Stereo (Alicante) Riff Triigkers =5
FLAMENCO CONARTE Libre 1230 Parque Municipal (Sant Joan)
NATOS Y WAOR Agotadas 2300 Sala The One (San Vicente)
WURDALAK+TRAXILIUM+ASTRAL+... B/12E tag 720 Sala Babel (Alicante)
CAPILLA ANTIGLIA DE MURCIA “IL DUELLD FINALE" 5E 2000 ADDA (Alcante)
ALONDRA BENTLEY & MAREM LADSON 0/14€ taq 2000 [..C. Las Cigarreras (Alicante) s
Varry Brava  Sabadn 23-02 ALBAMOLINA o€ 200 Teatro Rio (1bi)
Dorminga 24-02 NIN MUSICAL S. MIGLIEL DE SALNAS 708 1200 ADDA (Alcante)
S LILLO CANDVAS: SHINDVA Coninvitagion 1300 Aud. C. Social de San Vicente
Martes Z6-02 FUZZVILLE!: PAUL COLLINS+LOS GIRDS 12 ant 740 Sala Stereo (Mercado, Alc)
Miércoles Z7-02 VARRY BRAVA Agotadas 000 Teatro Principal (Alicante)
Jueves 2B-02 HISTORY OF ROCK Por confirmar~~ 20:30 ADDA (Alicante)

Viernes OHI3 5. LILLD CANDVAS: ASLIPD Coninvitacion 7000 Aud. C. Social de San Vicente Asiipo gy
HISTORY OF ROCK Porcorfirmar— 70:30 ADDA (Alcante)
SARATOGA /23 taq 200 Sala Babel (Alicante)
Sebadn 07-03 OROUESTA SINFONICA TORREVIEJA II-208 1300 Teatro Calderdn (Alcoy)
CARNAVAL: VAN SERRAND Y KEVIN MENDEZ Libre 1300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
TORTHARRY-+MORTIS CRUENTUS+ORPHANS OF PIETY-+..  10/14€ tag 200 Sala Babel (Aicante)
Sebadn 07-03 NIGEL NORTH/LALD 208 2000 ADDA (Alicante)
Dorminga 03-03 OROUESTA SNFONICATORREVIEJA 1208 1300 Teatro Calderdn (Alcoy)
S LILLD CANDVAS: SM LA ESPERANZA Conimvitacian 1300 Aud. C. Social de San Vicente
KINETIC PERCLISSIC BRUP"BINARI CODE" 65 1200 ADDA (Alicante)
BSMA BANDA SINFNICA MUNICIPAL DE ALICANTE Por confirmar 1200 ADDA (Alicante)
Nigel NO"'h Lunes 04-03 C. SUP. M. OSCAR ESPLA DE ALICANTE Por confirmar 70400 ADDA (Alicante)

Miércales 0B-03 FUZZVILLEN: DOWNTOWN BOYS [2/15E tag 200 Sala Stereo (Mercadn, Alc)

MORGAN o€ 000 Paraninfo A (San Vicente)

Viernes 08-03: RECICLED J 12-25¢ 2300 Sala The One (San Vicente)

KINDERMALD [2/158 tag 720 Sala Steren (Mercado, Alc)

MARINSKY THEATRE ORCHESTRA “LA BVA GIGANTE" Aqotadas 2000 ADDA (Alcante)

Sd:ath [09-03 MAMBO JAMBO Coninvitacion 200 [.[. Las Cigarreras (Alicante)

S o w Séhado 09-03 (ILTIMD VECING+JO CREPUSCULD+DUS ~ Desde 128 2300 Sala The One (San Vicente)
- BADANA+INVITADD 128 230 Sala Babel (Alicante)

SMILE D€ ant 740 Sala Stereo (Mercado, Alc)
TACHENKD 12/158 taq 230 C.C. Las Cigarreras (Alicante)
Dominga 10-13 NOF RODRIGO "FIRE OVER WATER" [5E 1200 ADDA (Alicarte)

S, LILLD CANDVAS:FLS JOVENS Conimvitacian 1300 Aud. C. Social de San Vicente



Suri Kato presenta Jaus! cada domingo en Copacabana Music Club
HABLAMOS CON LA CONOCIDA DEEJAY ALICANTINA PARA QUE NOS INFORME DEL PROYECTO

H

ace un par de afios que Jes_Set presenté su nuevo aka Suri
Kato, enfonces como residente en Metro Dance Club. Ahora nos
presenta un proyecto que semana a semana se consolida como
opcién electrénica para los domingos. “Jaus!” es ya una alternativa
de club, que con buen ritmo ha conseguido hacerse hueco en los
Domingos GOLFos de Laseda Gastro Village en la Playa de San
Juan. Este mes acompariardn a Jes en estas sesiones, Blitzmix,

Kino Rodriguez y Nando Costa.

Q Avda. Vte Hipalito, 39. Flaya San Juan :

©Domingos

e febrern desde 18h

& Misica hause'y tech-house
OFanehuuk icom/Copacabanalaseda

2Cémo surge esta propuesta
de los domingos?

Hace casi tres afios me pro-
pusieron encabezar un nuevo
club que se iba allamar Copa-
cabana Original Music Club,
un proyecto alternativo. Enton-
ces ya empezamos a infegrar
sesiones de house y fech-house
dentro de la programacion
pero de forma esporadica.
Desde hace unos meses me
empefié en apostar cada do-
mingo con estos confenidos.

2Qué tienes pensado para
esta nueva temporada?

Esfe afio nos hemos propuesfo
consolidar Jaus! como alterna-
fiva, sonidos pisteros y donde
nuestra marca de idenfidad es
bailar al ritmo del buen rollo,
apostando por una  escena
local.

¢Qué tienen los domingos de
especial?

los domingos a dia de hoy
son una realidad y una de las
sesiones mds fuertes del fin
de semana, pero llegar hasta
aqui no ha sido fécil. Nuestros
vecinos y hermanos de Copi-
ty han remado semana fras
semana hasta llegar a ser a
dia de hoy un referente en la
provincia. A mf personalmente,
me parece que los domingos
se crea un ambiente especial,
menos convencional.



#FEBRERO

‘\
cupacali

ORIGINAL MUSIC LU
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NANDO COSTA & D,

D(}MINGU 10
SURI KATO & BLITZMIX

DOMINGO 17
SURI KATO & KINO RODRIGUEZ

DOMINGO 24
NANDO COSTA & SURI KATO

LASEDA

CASTROVLLADE 8 8 8

Parking Gratuito 24/7 - Info & Reservas: 667 67 45 16
Avda. Locutor Vicente Hipdlito 39 - Playa San Juan - Alicante

02.MAR
LIVE.EXPERIENCE

OCTAVE ONE !
AGENTS'OF TIME

SIMONE LIBERALIS
PORTRAIT st sUTh owaoNsoice
IRECULAGLIVE

DUBPAPER - NHITTO i(UI(l[]FIISTlNﬂ

MISS_TRA " COHERENCE - KREATOR
NDVAKK. SHUTKER - CARLOS 0GR
BLAS MARIN _

| SELECTORS

Www METRODANCECLUB.COM




21° Aniversario en el Pub Brujos
EL JUEVES 14 DE FEBRERO CON TITO RAMONE
El mejor dia para celebrar un aniversario es el dia
de los enamorados; no cabe duda. Brujos celebra
los 21, desde las 20:30h, con regalos para cada
uno de los asistentes y la sesién especial de uno
de los sumos pontifices del movimiento pélvico de
esfa ciudad: Tito Ramone. Rock and Roll old school
y muy buena compaiifa en un bar ya mifico.

1 @ Jose Gutierrez, 20 (Alc) O 14 febrero @ revistavala.es

Octave One en Metro Dance Club
ELSABADO 2 DE MARZO CON LIVE EXPERIENCE
Una nueva experiencia que afadir al palmarés
de Metro Dance Club (Bigastro) y de nuevo los
sonidos de Detroit presentes con dos profago-
nistas (y hermanos) como reyes de la jornada:
“Octave One". Esa misma noche, junto a ellos,
también podras disfrutar de las sesiones de Si-
mone Liberali, Portait, Iregular Live o M.

@ Cr/Bigastro-dacarilla. Km 0.6

)Febrero @ revistavala.com

Invitados de lujo en Confetti Club
CON LASESION DE DAVID KANO DJDE CYCLE
Confetti Alicante ha invitado @ uno de los pro-
ductores, compositores y promotores mas vibran-
tes de la escena electrorock nacional, David
Kano, quien es actualmente miembro y productor
de Cycle; ofro referente nacional de la electréni-
ca. Serd el sébado 23/02 y, ademds, podrés
sequir disfrutando de todos los dj's residentes.

@ [/ Médico Pascual Pérez, 8. Alc © Febrero @ revistauala.com

Sesiones dedj's en Sifonde Elche
TODOS LOS VIERNES DE FEBRERO A LAS 22H
Sifén (Elche) nacié con la idea de convertirse
en un punto de encuentro donde poder tomar
un vermut, disfrutar de una conversacién y con-
tinuar con una copa, pero ahora también po-
drés comenzar la noche con sesiones de gen-
te muy seria de la escena: Twin Dj's (8/02),
Radioclash (15/02) y Howard Mind (22/02).

Q T/Les Animes, B (Flche) © febrero © revistaualacom

- 0

Red Fiest! en The One el 9/03

Fiesta indie profagonizada por las ban-
das El Ullimo Vecino y Joe Crepusculo y
la sesién de los aclamados mallorquines
de Redbellion Dj Set. A partir de las
21:30h del sébado 9 de marzo, la Sala
The One de San Vicente abrird sus puer-
tas para este evento en el que podremos
escuchar los ritmos de fechno-pop oscu-
10 de El Ultimo Vecino y el sonido mas
bailable del barcelonés Joe Crepusculo.
Tras los conciertos, los deejays oficiales
de esta produciora, tomaran el relevo
para extender la fiesta hasta altas horas
de la madrugada. La enfrada anticipada
para los 100 primeros es de solo 12€.

Propuestas Séda Bar Alicante
Ademés del actsfico de Francisco Nixon
del 16/02 a mediodia en su “Vermut
con Séda” mensual, vas a poder gozar
de sesiones rompepistas en este local
del centro de Alicante, que recienfemen-
te celebraba su séptimo aniversario. El
pub mullicultural empezard su agenda
musical con el “Baking Séda” el viemes
8/02; y los sdbados contintan con
el fardeo desde las 16h con selecto-
res como Puye, Mario B Side o Tellu.
También pasardn por cabina este mes
Subete Dj's, Impulse Spy y Alesa. Ahhlly
recuerda que todos los jueves, infercam-
bio de idiomas, a partir de las 21:30h.



A~ Universitat d’Alacant
/==X Universidad de Alicante

febrer
juny

VEUu.ua.es

L4cua

agenda cultural de la universitat d'alacant

6 FEBRER - 20:30 h
LA FOMIGA
Gira presentacit PRIMERA CONJUGACIO

MUSICA - PARANIMF - INVITACIO
en valencia

13 FEBRER - 18:00

6 DIA DE LA RADIO EN LA UA
MONOLEGS, CONCURSOS | MUSICA
RADIO - PARANIMF - ENTRADA LLIURE

EN DEFENSA DE LOLA BLASCO
AULA DE TEATRE UA  Direccid: hvén Jiménez

TEATRE - PARANIMF - ENTRADA 3 €
en valencia

5 MARG - 20:00 h

CARMEN PARIS
CONFERENCIA-COLOQUID
XARRADA - PARANIME - INVITACIO

6 MARG - 20:00 h

MORGAN

#AIRTOUR 18/19

MUSICA - PARANIMF - ENTRADA 10 €

13 MARG - 20:00 h

EL NINO DE ELCHE

CHARLA ILUSTRADA

XARRADA - FACULTAT EDUCACIG - INVITACIO

27 MARC - 20:00h |

PORTA'M AL BOSC

MAROR PRODUCCIONS

Autor Joan Aamdn Gironés Direccid Merce Vila {
TEATRE - PARANIMF - ENTRADA 5 € - en valencia

BRI 00
SHOES
ESCLAFIT TEATRE Direccid: Joan Nave

TEATRE FORUM - FAC.EDUCACIC - INVITACIO
en valencid | anglés

10 ABRIL - 19:00 h

CORAL UA Direccis: Shiomo Rodriguez -oig
OPERA L'ELISIR D'AMORE  Veu solidaria amb asociasion
OPERA - PARANIME - ENTRADA 10 € FARK]
7MAIG-11:30 h

LA HISTORIA DEL ROCK

Birg)cciﬂ: Santiago J. Iglesias Hurtado
MUSICA - PARANIMF - ENTRADA 3 €*

15 MAIG - 20:00

CONTRA LAMOR DE ESTEVE SOLER
AULA TEATRE UA

Direccid: Xiomara Wander-Berghe

TEATRE - PARANIME - INVITACIO - en valencid

21 MAIG - 20:00 h

LA TEMPESTA DE W, SHAKESPEARE
AULA DE TEATRE UA

Direccio: hvén Jiménez

TEATRE - PARANIMF - INVITACIO - en valencia

MAIG 00

CEMENTERI DE FLORS

AULA DE DANSA CONTEMPORANIA UA
Direccid: Carlos Pefialver

DANSA - PARANIME - INVITACIO

LAS TESMOFORIAS
AULA DE TEATRO UPUA
Direccitin: Elizabeth Sogorb
TEATRE - PARANIMF - INVITACIO

5 JUNY - 20:00 h

CONCERT DE PRIMAVERA
CORAL UNIVERSITAT O'ALACANT
Direccit: Shioma Rodriguez

MUSICA - PARANIME - INVITACIO

MES INFORMACIG:

MIC (Punt d'Informacic Cultural Museu de ks Universitat d'Alacant)
Tel. 965 90 9387 infomua@ua.es

PIC (Punt d'informacié Cultural) Tel. 965 80 3725 cultura@ua.es
veu.uaes culturaua.es




/20: Deejays AGENDA Dia / DEEJAY Tipo de sesian Hora Lugar Evento resaltado con foto

“W Viernes DB-D2TWINDJS Indietréinica 2200 Sifdn (Elche)
YIORCH Flectropop 2330 Confetti Alicante (P. Pérez. Alc)
DIEGD MACIA Flectropop 2300 Metrépalis Club (Elche)
POPOLLO Rack 2300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
BAKING SEDA: DS INVITADDS Indietrinica 2300 Stida Bar (P. Pérez. Alc)
T = NANDO COSTA Pop-rock 330 Sala Steren (Mercado, Alc)
Sabado 09-02 PLYE+MPULSE SPY Indietrdnica 1500 Stida Bar (P. Pérez. Alc) Puye
SUZUKID+SMART+ME & THE REPTILES+BERTRAN Flectropop 100 Confetti Alicante (P. Pérez. Alc)
SMILE+TORD Flectropop 1300 Metrépalis Club (Elche)
FIESTAINLOVE Remember 2300 Camelot Bar (Santa Pala) o
DJ LP-SORDHA Rack 2300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc) i ﬁ d
FLASH SHOW: FRAN GUIRAD (SECOND) Pop-rock 330 Sala Stereo (Mercado, Alc)
ﬁ g 3| Domingo 10-02 SURI KATO+BLITZMIX House 1800 Copacabana (Playa San Juan)
s | Jueves 14-02 71° ANIVERSARIC: TITO RAMONE Rack, pop-rock 2000 Pub Brujos (Mercado, Alc)
3k ._IH_MM | Viernes I5-02 TON Beoropp 7330 Confeti Alarte (7. Perez Al
i | DV raoiocsh Hectreica 2200 Sifn Fche)
/ ]‘ I| I II.' il SANTI Flectropop 2300 Metrépalis Club (Elche)

S THE NATURAL GROVE BROTHERS DJS Rack 2300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
Viernes 15-02 IMPULSE SPY Indietrdnica 2300 Siida Bar (P. Pérez. Alc) -

CRAZY-PAPAGAYD: LORDS EN BICICLETA Pop-rack 330 Sala Steren (Mercado, Alc)
Sabado 1-02 HORACIC:+TONK+YIORCH+TOND Flectropop 100 Confetti Alicante (P. Pérez. Alc)
MARID B-SIDE+SUBETE DJ'S Indietrtinica 1500 Stida Bar (P. Pérez. Alc)

L0S BUZOS PATILLUDOS+ELOY-+TEENARAMA+KOBAD.  Rack,garage 1700 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)

MASHLIPSTEREI]FARTY DJ FREAZER Pap-rock 330 Sala Sterea (Mercads, Alc) Yioreh y Horacio
| Sergi(MLSK) ~Sabada 16-02 SMILE+JES_SET Flectropop 1300 Metrdpalis Club (Elche)

Dormingo {7-02 SUR| KATO+KIND RODRIGUEZ House 1800 Copacabana (Playa San Juan)

Jueves 21-02 FIESTA UNIVERSITARIA Comercial, dance 2330 Sala The One (San Vicerte)

Viernes 22-02 SERGI (MLSK)+SANTI Flectropop 2300 Metrépalis Club (Elche)

CARLDS B-SIDE Flectropop 2330 Confetti Alicante (P. Pérez. Alc)

P 7 KNALLADJ Rock 2300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
Viernes 22-02 HOWARD MIND Electranica 2200 Sifan (Elche) Howard Mind

ALESA Indietrdnica 2300 Siida Bar (P. Pérez. Alc)

L0S ESTRATEGAS+ENRIRD Pop-rack 330 Sala Steren (Mercado, Alc)
Sabadn 23-02 PEDRO L+S. ESPIRALES+DAVID KAND-....  Electropop 100 Confetti Alicante (P. Pérez. Alc)
SMILE+TORD Flectropop 1300 Metrépalis Club (Elche)
MAYKADJ Rack 2300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)

Sabadn 23-02 PUYE & TELLU+MARID B-SIDE Indietrinica 100 Stida Bar (P. Pérez. Alc)

FLASH SHOW PARTY Pop-rack 330 Sala Steren (Mercado, Alc)
Dominga 24-02 SUR| KATO+NANDD COSTA House 1800 Copacabana (Playa San Juan)
Martes 26-02 AFTER PARTY CONCIERTOS FUZZVILLE ~ Rack 0030 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
Viernes O1-03 ANIVERSARIO BLUE VELVET: VULTUREDJ - Rack 2300 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
Sabado 02-03 OCTAVE ONE+AGENTS OF TIME Flectrnica o030 Metrodanceclub (Bigastro)




S FEBRERO
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| Peques IMPERDIBLES

Actividades y talleres en Diumenges al MUA
FOTOGRAFIA, POESIA Y ARTE CULINARIO PARA NINOS

Q Universidad de Alicante ® Febrero y marzo @ www.mua.ua.es

El Museu Universitari d’Alacant ha el dia 10/02 y “Cocinando
publicado ya su agenda de eneroa arte”  (creacién  artistico-
junio enfocada a un po- culinaria) el 24/02.
blico infante. El mes En marzo: “Entre
de febrero habra el surredlismo y
dos talleres: la poesia vi-

“lo  cotidiano sual”, un ta-
como mate- ller - experimen-
rial  poético”,

Talleres gratuitos en LEscorxador de Elche
CABALLOS “ZOMBIE" EN CARNAVAL Y CERAMICA IBERICA

Q L/ Curtidors, 23 (Elche) © Febrero @elche.es

Dos actividades infantiles realmente interesantes en Elche para nifios a
partir de los 3 afios. El 17/02, el ceramista e ilustrador, Luis Moreno,
realizaré un homenaje a la mitica palmera ilicitana en su taller de
cerémica para pequefios artistas; tilizando para ello una sor-
prendente técnica. Por ofra parte, el 23/02, Begofia Garcia y Tri-
nidad Pérez, ensefiarén a los més peques a
construir foda una caballeria

“Fi

tacién fotogrdfica.

En los cines Odeon de Elche

8 : =
ok e il
Programacién de cine infantil y fa-
miliar todos los sébados y domin-
gos, por 3€, y en dos pases: a las
17:30h y a las 20h. Alguncs de
los peliculas que se proyectaran
serdn: la comedia de aventuras y
animacion, “Al Aire, Patos”, el 16
y 17 de febrero o “Smallfoot’, ga-
lardonada con el disfintivo de pelf-
aula especialmente recomendada
para la infancia, el 23 y 24 de
febrero. El 2 y 3 de marzo habré
un pase de cine infantil en valen-
ciano con “El Regne dels Elfs".

Feria Educativa Cigarreras

El sébado 16/02, de 10:30h
a 20h, el CC los Cigarreras de-
sarrollard una jornada educativa
vinculada al medio audiovisual,
tecnolégico y del juguete para
orientar, mostrar y dar a cono-
cer la realidad de este secfor y
su relacion con el marco edu-
cafivo. El evenfo incluye zonas
de stands y presentaciones, de
charlas, debates y ponencias.
Se frafa de un espacio dirigi-
do a familias, docentes y ado-
lescentes donde se fratara el
mundo del videojuego, las apli-
caciones de movil o la robdtica.



- “PAPA, ; ME
COMPRAS
ESTO?”

- “;Y ESTO?”

¢Ves? Sabes cerrar el grifo.

Si haces lo mismo en casa,
todos saldremos ganando.

(=} Ajuntament dElx

#GotaagotaFemElx




TOURIST INFO

C/ Placa de Baix, 10
03610 PETRER [Alicante]

Tel.: 96 698 94 01 P
Horario: de lunes a viernes de 10 a 14 h. posta

mail; petrer@touristinfo.net S
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Nuevas recomendaciones para hacer ejercicio y mejorar en salud
CONSEJOS DE JORGE LOPEZ, FISIOTERAPEUTA DEL INSTITUTO DE COLUMNA DE ALICANTE

ecientemente, a finales de 2018, el departamento
R de salud de los Estados Unidos ha publicado una
revisién con nuevas indicaciones de las pautas a
seguir de cara a hacer ejercicio orientado a la salud.
(https://health.gov/PAGuidelines/). La anterior guia

se publicé en 2008, por lo que se han basado para
realizar las nuevas recomendaciones en la evidencia
cientifica recogida en la dltima década. Como solemos
tomarnos esto de hacer ejercicio algo més en serio de
cara al inicio de afio, os resumo las novedades.

Se ha demostrado que el ejercicio fisico es significati-
vamente beneficioso en problemas tan graves como la
prevencién y retraso de las enfermedades degenerativas
cerebrales (parkinson, alzheimer, demencia...) y que
ayuda a prevenir muy diversos tipos de cancer, asf como
en mejorar la supervivencia. También es particularmente
beneficioso en los trastornos cronicos metabdlicos, re-
lacionados directamente con la obesidad y el seden-

tarismo. Es decir: la diabetes tipo |l, el colesterol alto (y
el higado graso) y la hipertension (que, por ofro lado,
cada vez aparecen en personas mds jévenes), lo que
se conoce en jerga médica como sindrome mefabdlico.
Ademds, el ejercicio fisico fambién mejora los trastornos
relacionados con el estado de énimo (depresién, ansie-
dad, esfrés...), alarga la capacidad funcional de nuestro
cuerpo en el tiempo (es el mejor tratamiento antienvejeci-

En ALICANTE: Pza. Gabriel Miré, 14

En ELCHE: Travesia Les Barques, 3




miento) y ayuda en la regulacion del suefio.

En los dltimos afios han aumentado las pruebas de los
beneficios del ejercicio fisico en personas mayores.
Concrefamente, la préctica de ejercicio se ha relacio-
nado con una disminucion significativa del riesgo de
caidas y fodas las patologias asociadas (osteoporosis,
fracturas vertebrales, fracturas de cadera...)

la pregunta enfonces es: ¢Cudnto ejercicio hace falta
para consequir fodos esfos fantésficos beneficios?

la recomendacion para un adulio es realizar al menos
75 minutos semanales de ejercicio aerdbico de alfa in-
tensidad (correr, deportes de equipo) o 150 minutos de
moderada infensidad (como caminar répido, nadar...).
Lo novedoso es la recomendacion de realizar 2 sesio-
nes semanales de pesas de alta infensidad (o ejercicios
como flexiones, senfadillas, efc), tal y como realizamos
en nuestro centro, con los programas de entrenamien-
to personalizado y guiado por fisioterapeutas. Esto ha
mostrado los mismos beneficios (superiores en algunos
casos como en la osteoporosis) que los largos entrena-
mientos aerébicos.

Asi que, si no fe incluyes entre los runners, pésate al
enfrenamiento de fuerza. Recuerda que un cuerpo fuerte
s un cuerpo sano.

PP [m] © Cira. Ocadia, B5. Alicante
@ fisioterapia de alta tecnologia
X 365 106 467

? @institutodecolumna.com

INSTITUTO
DE COLUMNA

de Alicante

UNA ESPALDA FUERTE,
ES UNA ESPALDA SANA

Clinica de espalda
Hernia discal, dolor crénico,
problemas posturales...

Fisioterapia

Gimnasio de recuperacién
Tratamiento de patologias
osteo-articulares y
entrenamiento deportivo

~ Del 80% al 90% de los pacientes
tratados en el Instituto de Columna

experimentan mejorfa significativa,
‘consiguiendo en mds del 85% de
los casos la desaparicidn del dolor

Ctra. Ocana, 65. Alicante
Tel 965 106 467
info@institutodecolumna.com

www.institutodecolumna.com




Conciertosy proyecciones MOVISTAR + hasta marzo de 2019
CONTINUAN LAS ACTIVIDADES GRATUITAS EN EL C.C. LAS CIGARRERAS DE ALICANTE

e prorroga hasta finales de marzo la dlianza entre
la Concejalia de Cultura, Movistar y Las Cigarre-
ras, para ofrecer nuevas actividades gratuitas. La
campaiia “Unete a las corrientes culturales de Mo-

series, proyecciones, coloquios, ponencias sobre temas de
vanguardia, efc. En enero presentaron varios eventos para
las préximas fechas en el centro cultural alicantino, que
contarén con nombres como Miqui Puig, Bob Pop y Mam-

vistar. iDéjate llevar!” incluye conciertos, pre-estrenos de

Concierto MIQUI PUIG & ACP - Sabado 9-02. 12h.

la Associazione Ciclistica Popolare (ACP) lleva tocando desde
2013 cuando Miqui Puig refundé su banda de acompaiia-
miento. Para 2019, con su nuevo trabajo “15 canciones de
amor, barro y motocicletas,” han disefiado un repertorio donde
prometen desempolvar fodas esas joyas, que Miqui ha escrifo
y cantando en sus 30 afios de carrera. Cuitarras, tfambores,
ruidos, voces y samplers se encargardn de hacerte bailar.

bo Jambo, y de los cuales os informamos a continuacisn.

Direcfamente desde el programa Late Motiv de Buenafuente,
llegan Bob Pop (subdirector y colaborador estrella del progra-
ma de Movistar+) y Miguel Maldonado (el descubrimiento de
la temporada) a Las Cigarreras para damos una tarde de risas
memorable. Ademés de trabajar juntos, los dos tienen ofras
cosas en comin: el senfido del humor afilado y el amor incon-
dicional el uno por el ofro. Serd una tarde que no olvidards.

El cuarteto barcelonés de rock instrumental cumple 10 afios en
el escenario y presenta su nuevo disco en el que han escogido
doce femas de su repertorio y los han reinterprefado junto a
doce musicos exira. Al saxo, guitarra, percusién y contrabajo
habituales del cuarteto, los Mambo Jambo han afiadido cinco
saxos mds, una seccion de seis instrumentos de viento y otra
guitarra adicional. Fiesta fotal con sonido “Jambofénico”.

g

La entrada es gratuita con invitacién a refirar hasta 3 semanas antes del evento, en la tienda Movistar de Alicante,
(en foto inferior) sitvada en la Avda. Maisonnave, 45. El aforo es limitado asi que no tardes en recoger tu invitacién.

© Q Caja Negra del L. . Las Cigarreras de la
' [/ San Carlos. Alicante
© Sabado 8/02 (12h),
Viernes 15/02 (19:30h)
y Sabado 9/03 (12h)

© www.revistauala.com







Jornada “Vivienda Colaborativa - Cohousing” en EL Campello
EL JUEVES 21 DE FEBRERO CON LA PRESIDENTA Y EL ARQUITECTO DE VIVIENDAS SIN BURBUJAS

sin dnimo de lucro, nacida en Alicante, que ac-
téa como incubadora de cooperativas de vivien-
das en modelo cesién de uso. Estas formas societarias
mantienen la propiedad del edificio y cede su uso in-
definido, transmisible y heredable, a los socios coope-
rativistas. VSB desempefia labores de informacién, for-

V iviendas Sin Burbujas (VSB) es una Asociacién

EDIFICIO MUNICIPAL, EL CLAUSTRO
TEMA:

COHAUSING

El jueves 21 de febrero a las 18h y con entrada libre (has-
ta completar aforo), Lino Bellot y Aurora Acacia, arquitec
to y presidenta de Viviendas sin Burbujas, nos hablaran
de esfe modelo de viviendas colaborativas o cohousing.
Serd en el Cenfro Social “El Barranquet” de El Campello
y cuenta con la colaboracion del Ayuntamiento de esta
localidad alicantina.

Cohousing es el término infernacional con el que se deno-
mina a la propiedad inmobiliaria colectiva, cuyos miem-
bros se agrupan libre y conscientemente para crear un
vecindario que safisfaga lo mejor posible las necesidades
y anhelos del grupo, con los recursos con los que cuentan.
Esfa comunidad infencional esté formada por un nimero
reducido de viviendas, entre 10y 35. Contando habitual
menfe con generosos equipamientos comunitarios.

macién e investigacion sobre este modelo de viviendas
colaborativas y antiespeculativas, y las posibilidades de
implantacién e incidencia en nuestro territorio.

>

viviendas

" burbujas

. shiendminturbuias@hotmal.com

Se frafa de la mejor alternativa de acceso a una vivien-
da esfable, ya que retne las ventajas tanfo del alquiler,
como de la compra (estabilidad de la compra, movili-
dad y bajo riesgo financiero del alquiler) y se deshace
de los principales inconvenientes (la temporalidad del
alquiler y la inaccesibilidad de ambas). Ademés, apor
ta el valor afiadido de ser la Unica alternativa de vivien-
da asequible, anfiespeculativa y hecha a medida de
sus usuarios, por medio de arquitectura participativa.

Inférmate en el facebook de VSB o mandales un email.

© Jueves 71 de febrero. 18h
@ facebook com/viviendasinburbujas
=aviviendasinburbujas@hotmail.com



XXV edicién Preios Fundeun

Fundeun convoca la 25° edicién de los
Premios Nuevas ldeas Empresariales.
Galardones que buscan potenciar ideas
innovadoras de nuestra provincia. Plazo
de inscripcion hasta el 18/03 en la
sede de Fundeun de la UA. 10 premios
de hasta 3500€. Més info: fundeun.es.

Llega el Carnaval a Alicante

Del 28/02 al 6/03. El dia grande serd
el 2 de marzo con el esperado “Saba-
do Ramblero”: espectéculos infantiles,
tallers y cuentacuentos, precedido por
el pregon el viemnes 1/03. Como de
costumbre, el miércoles 6/03, serd el
“Entierro de la Sardina” desde las 21h.

Cultura en Casa Mediterraneo

Gasfronomia, literatura y fotografia du-
rante esfe mes en la anfigua estacion de
Benalta. También continuard el ciclo de
Escitores por el Mediterréneo” con Rosa
Montero (Premio Nacional de la Lefras Es-
pafiolas 2017) y habré talleres, cineclub,
charlas, conferencias y musica en vivo.

Petrer, destino turistico en 2019
RUTAS, VISITAS GUIADAS Y AGROGASTRONOMIA
Una de sus propuestas es “Arraigados’, una expe-
riencia agrogasfronémica para conocer sus culti-
vos (almendros, vides, olivos...). Otras son las rutas
histéricas por el castillo y las casas cueva de la mu-
ralla, el “Pack Festero” durante las fiestas de mayo
o la divertida actividad “Tejiendo Pefrer” que se
ve en la foto. Ver pags centrales de esfa revista.

Q Plaga de Baix, 10 (Tourist info) © 2013 @ turismopetrer.es

Programacion delACUA en la UA
CON TEATRO, CHARLAS, RADIO Y CONCIERTOS
Programas de radio, mondlogos y musica en el |
"¢° Dia de la Radio UA” el 13,/02; teatro con “En
Defensa, un concert de comiat’, de lola Blasco, el
27/02; dos charlas: con Carmen Paris el 5/03
y El Nifio de Elche el 13/03 (en la Facultad de
Educacion), ademds del esperado concierfo de
Morgan (6,/03) dentro de su gira “Air Tour".

Q Paraninfo Universidad de Alicante © febrero @ we.ua.es

6° Aniversario Malasaiia Elche
ELVIERNES 15Y SABADO 16 DE FEBRERO
Sexio aniversario de esfe original indie-bar sitvado
en C/ Mayor de la Vila, 29. Ser¢ el viernes 15
y sabado 16 de febrero, a partir de las 16h, con
cerveza a gogo, descuentos en copas, cocteleria
y photocall. Ademés, el sébado, sobre las 13h,
quedada en El Garaje Bar para degustar nuevas
creaciones de esfa conocida faperia ilicitana.

@ Mayor de La Vila, 29. Elche ©15y 16/02 @ revistavala.com

Programacion de L'Escorxador
CON CONCIERTOS, TEATRO Y VANGUARDIA
lo canfautora Carmen Boza esfard presentando
su tercer disco, “la Caja Negra”, el 16/02. Ade-
més, teatro vanguardista a cargo de Dreamshow
el 22/02; la Revolta con “la Curiosa Tradicién
de Remedios Espésito” el 23/02; la Sociefat
Doctor Alonso con “Y los Huesos Hablaron” el
2/03 o Almadraba Teatro con “24F" el 7/03.



ROCK
2019

2 EICION

n total de 12 bandas locales y nacionales

actuarén en el Aula de Cultura de Caja

Mediterraneo de Alicante, dentro de la

segunda edicién del M Rock Festival.
Bandas y solistas que actuarén un viernes al
mes, de febrero a mayo.

Un cartel de querencia no convencional que esfé
llamado a dibujar un necesario frazo de culio pe-
riférico en la ciudad de Alicante. El festival nace
con el propésito de fomentar la produccién musi-
cal local, favoreciendo la relacién entre bandas
coeténeas de diferentes lares, y con la ambicién
de crear una palpable escena entre arfistas y po-
blico. La iniciativa parte de la colaboracion con-
junta de la Diputacién de Alicante con la Funda-
cién Caja Mediterréneo, y estd coordinada por
dos valores seguros en este fipo de andanzas,
como son Alejandro Tévar y Miguel Carratalé.

los viemnes elegidos para la celebracion de este
festival serén el 15/02, 15/03, 12/04 y el 17/05;

y los artistas segin el mes, los siguientes...

FEBRERO: GUADALUPE PLATA (GRANADA)
+OTTO + BANANA COSMICA.

MARZO: LOS CHICOS (MADRID)
+JINETAY APOCALIPTICOS + LAS INFRARROJAS.

ABRIL: JOAN COLOMO (BARCELONA)
+ SINDICATO VERTICAL + MUTE.

MAYO: ZA! (BARCELONA)
+ MILTON + MAGICO GONZALEZ.

la enfrada para cada dia seré de solo 5€ vy las
puedes adquirir en www.enfradasatualcance.com.
Toda la info en www.cajamediterraneo.es

Texto: César Espr // Fotografia: Gabinete prensa del artista

Somos de grabar en
pocas tomas para que
se noten las visceras

Hablamos de musica, curiosidades y anis con Carlos’
Jimena, bateria de Guadalupe Plata, cabezas de car-
tel en los conciertos del 15 de febrero de este festival.

Vuestro dltimo disco es el primero que rompe;

periodo de dos aiios entre uno y otro. Tan solo un and
para lanzarlo desde el anterior y entre extensas giras.
¢Ha costado mds o ha costado menos?
No lo hemos calculado, la verdad. Creo que teniamos
la necesidad de hacerlo sin més. Durante un fiempo nos
hemos acercado a ofros tipos de musica y decidimos ha-
cer algo con las ideas que feniamos. La discogréfica no
nos obliga a presentar en un plazo y nosofros somos de
grabar en pocas tomas para que se noten las visceras.
Normalmente, si pasamos de la tercera, algo no va muy
bien. Asi que ahi estd el disco ya.

En algunos cortes sondis algo asi como post-fla-

menco-blues-doom. Muchas de vuestras composicio-
nes son casi un género en si mismas. éDe dénde sacdis
la energia para visualizarlas?
Si te fijas en nuestra discografia te dards cuenta de que
todo es lo mismo pero nada es igual. Esto lo conseguimos
no obligandonos a nada. Durante un tiempo escuchamos
diferentes fipos de musica que acabamos por canalizar
en nuestro propio ambiente; sin quitarle nunca un ojo al
blues del delta, claro... En ocasiones, simplemente nos
cogemos un blues podrido y lo deformamos hasta que
nos sale algo personal. En el pasado hemos llegado a
grabarnos un disco asi en dos dias, para este ltimo, sin
embargo, hemos querido tener algo més de tiempo para
trabajar el sonido.

&Habéis pensado en hacer la banda sonora de al-

guna pelicula experimental? Quedariais de fdabula en
una pelicula de Jim Jarmusch o David Lynch.
Nunca se nos ha presentado la ocasién y seria algo que
nos encantaria. Sobre todo frabajar sobre imégenes por-
que nosofros lo que realmente queremos expresar es eso;
imdgenes. Seria una maravilla hacerlo.
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Carlos Jimena bateriader.

nuestro propio ambiente; sin quitarle un ojo al blues

- Por fortuna, aparecen dltimamente misicos con
una querencia casi proverbial por lo bdsico y las rai-
ces como el guitarrista de blues Jack Broadbent (el
de la petaca slide). éEs hora de regresar a lo puro,
sin los artificios de la produccién?

Si produccién se entiende por arreglos, tal vez. De todos
modos, hay discos muy producidos que son fantdsticos.

Lo que no entendemos es grabar por separado, igual
que a un cantaor no lo pondrias a grabar después de sus
mUsicos. Creemos que lo que escucha el publico debe sa-
lir de las tripas pero, desde luego, ni es mejor ni peor que
tener una produccién mds o menos elaborada. Cada
uno debe buscar su propio modo de comunicar la mo-
sica que hace para que la gente la sienta y la entienda.




+§+ En los 70’s algunas bandas ordenaban or-
dinalmente sus discos (Led Zeppelin o Chicago
o hicieron en sus primeros LPs), pero creo que
sois los primeros de la historia en hacerlo cro-
nolégicamente. ¢Hay alguna teoria misteriosa
tras esto?

No hay conspirancia defrés de nuestros dis-
cos. El propio material del album parte del
disefio gréfico de su carpeta. Entendemos que
las portadas que hace Pedro de Dios (el gui-
tarrista) y el nombre del grupo, junto al afio,
hacen que se entienda bien lo que hay dentro.
Es un elemento conceptual caracteristico de
nuestra obra que no fiene nada que ver con
el demonio.

~ En un pais donde el mainstream lo envuel-
ve todo. ¢Considerdis que vuestro éxito puede
responder a un renacimiento del escuchante
activo de misica?

Hubo una época en que se hacia musica sélo
para entretenerse, bailar o echar el rafo, o cual
nos parece muy bien, pero es verdad que aho-
ra que inferet ha abierfo las fronteras a ofro
fipo de mésica no confrolada por el “negocic’,
y que ya nadie esfd condenado a escuchar
los cuatro discos que tiene tu primo en casa,
lo genfe encuenfra mas facilmente diferentes
géneros con los que identificarse répidamente.

4§ 2Qué msicos o bandas os ponen més?
¢Alguno del momento reciente en Espafia?
Quizas Pony Bravo. la verdad es que el gé-
nero punk nacional, con bandas como Rata
Negra, nos gusta basfante.

«it Sois cabezas de cartel en el M Festival de
Alicante. ¢Queréis decirles algo a vuestros
fans alicantinos (una legién, por ofra parte).

Se van a encontrar con una actuacion intima
que va a fener trazos de todos nuestros discos.

La gente encuentra ahora mas
lo que sf nos gustaria es que llevaran anis. Ul- fécilmente géneros diferentes

timamente traemos siempre a nuestros concier-
fos, asf que el llamamiento es que nos traigan
una botellita para compartifla con nosotros.

con los que identificarse
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2019  AULA DE CULTURA DE ALICANTE
- AV DR. GADEA, 1-
VIERNES A LAS 20:30 HRS. ENTRADA 5€
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Jack Broadbent

gl # One Night Stand

Un musico callejero al que puso
en primera linea un video anéni-
mo subido a las redes sociales.

En él se le podia ver tocando
el slide guitar con una pefaca
en una mano y 100 afios

Texto: César Espr
Locutor de:

| e RADMO R

tiene la sensacién de estor en presencia
de Pefer Green, Davy Graham o Robert
Johnson (a quien llegéd a hacer un guifio
en la portada de un disco, ajeno a que
lo maldicion del viejo RJ cayera sobre ¢l).
Un virtuoso y carismdtico guitarrista que

No mienfo. Tuve que mirar varias veces
el reproducior para comprobar si se me
habia colado por equivocacién Blues
Jam at Chess de Fleetwood Mac o Future
Blues de Canned Heat. Cada corte de
este disco da sentido a aquella cita de
Clapton en la que decia que “la msica
es una pila elécirica que cada poco hay

del blues mas rural sobre
la ofra. Escuchandole, uno

hunde sus acordes en el fango primigenio
de la melancolia sobre 12 compases.

@ OO HITS: ) On The Road Again J Willin' J She Said

Medicine Man
# Roots on the Brew

que volver a cargar con blues’.
Es mas, la coloca sobre neones
fan enormes como la calidad
de los misicos que tocan en él.
Esta banda, que atesora haber
compartido tablas con figuras
monoliticas del género, es oxi-
geno liquido en estado puro.

James Blake R

| PeRaeia y erndticq p A

# Assume Form \“\fFff)MIENDwgi,"‘

Su cuarto frabajo, con 30 afios de
edad. Esfe londinense va buscando
su camino. Después de su obra
magistral “James Blake” (2011) con
22 afios, nos dejo boquiabiertos,
ahora "Assume Form” se encuen-
tra en esa fase de bosqueda
dentro del nuevo cantautor pop.

Trabajo en el que se prueba a si
mismo, busca, bebe de los sonidos
del pop contempordneo, se acom-
paia de colaboraciones, incluso la
de Rosalia. Sefales de querer seguir
aprendiendo y avanzando. En defini-
ftiva, un frabajo sin peso notable, pero
como siempre, el genio esfd aht.

OO0 HITS: » Assume Form J Lullaby For My Insomn ¢ Into The Red
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ALITA: ANGEL DE COMBATE

. Abre fuerte Febrero con esta ambiciosa adaptacién de un clésico del
manga. Habré que ver qué recepcién acaba teniendo, pero la apues-
", ta parece importante. Una ciborg abandonada despierta en un
0. mundo futurista que le es completamente ajeno. Ahi empezard
% a hacer colegas y en cuanto empiece a recordar cositas de
su pasado, las fuerzas corruptas que manejan la civdad le
haran la cruz e irdn a por ella. Por suerte una de las cosas
que recuerda es su capacidad bestial de desenvolverse

en combate. iQué conveniente fodo, chico!

ESTRENO: 15-02-19

DIRECTOR: ROBERT RODRIGUEZ
ACTORES: JENNIFER CONNELLY,
MICHELLE RODRIGUEZ, CHRISTOPH WALTZ

ESTRENO: 15-02-19
ACTORES: JULIAN LOPEZ, MIKI ESPARBE, CARMEN MACHI
DIRECTOR: PACO CABALLERO

Dos afios después, los protagonistas de “Buscando el Norte” dejan afrés la
avenfura de Berlin para probar fortuna... en Pekin. Eslo para que os hagdis
una idea vendria siendo como cuando los cémics de Mortadelo y Filemon se
ambientaban aqui o alli para poder exprimir a fope los tépicos que fenemos
los esparioles de ofras culturas. Topicazos con la comida, con la actitud de los
chinos, malentendidos y vaciles typical spanish... Y oye, Carmen Machi. Que
quieras que no es la guinda de este pastel con topping de critica social actual.

GREEN BOOK

i De Pelicula Texto: EL Sr. Ramén

TR ESTRENO: 01-02-19
ACTORES: PETER FARRELLY, VIGGO MORTENSEN, MAHERSHALA ALI

DIRECTOR: PAOLA GARCIA COSTAS

Principios de la década de los ‘60. Un portero de un club de Nueva
York acepta un trabajo de chéfer de un importante pianista negro. Ahf
comenzard una amistad a prueba de bombas que les llevara a cruzar
el pais siguiendo ‘el libro verde’, una guia de alojamientos y restaurantes
de la América de la época en la que se mostraban sitios donde clientes
negros pudieran senfirse seguros, ajenos a racismo, insulfos o agresiones.
Situaciones divertidas, drama y un reflejo de la sociedad de la época.

i (=)
(_;I{EEN BOOK




THE PRODIGY

ESTRENO: 08-02-19
DIRECTOR: NICHOLAS MCCARTHY

ACTORES: TAYLOR SCHILLING, COLM FEORE

;

:

' En un argumento nunca visto antes en una pelicula de miedo, un nifio

i superdotado empieza a fener comportamientos errdticos y actitudes

i sospechosas y los padres se empiezan a rayar con si el chaval realmente

: es un genio o estd poseido por algo mas focho. Al final la casa esta
consfruida sobre un cementerio indio, sequro.

HIGH LIFE

ESTRENO: 08-02-19
DIRECTOR: CLAIRE DENIS

ACTORES: ROBERT PATTINSON, JULIETTE BINOCHE

Un padre y una hija viven aislados en una nave espacial mas allé

del sistema solar. El muchacho una vez fue un prisionero sometido a
experimentos, entre ellos robarle el esperma (2) para la fecundacion de
una mjer, fruto de lo cual tuvo a su hija no deseada. Ahora el fipo rudo
descubrira nuevos senfimientos a través de ella... NO.

DIMECRES

20:00H

PARANINF

ENTRADA: 10€

WWW.VEU.UA.ES/ENTRADAS
LLIBRERIA COMPAS
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+34'966 367777

www.beerspain.com
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|§1 =@ : OLD GARAGE ALICANTE

Ropo y complementos para hombre con esfilo. Gran
# | seleccion de gormas y marcas: Deus, levi's, Dikies,
1 Atom Riders, Kamalion, Diesel, Biliwel, New Era...

Q C/Avarez Sereix, 9 . 985772572 4 Mada hombre
OL-8:10- dh y 17- 2Ih © oldgaragestore.com y RRSS

LA BELLE EPOQUE SAN VICENTE

!
Boutique femenina, ltimas tendencias en moda y
marcas exclusivas. Disponible nueva temporada fam-
bién online en su web: labelleepoque-boutique.com

O/ Pintor Pioasso, 2 #Ropa ycomplementos 0
. 965 672 283 © faebook 1-5: -4, 17-20:30h

i HOMELANDS ELCHE

% 1 Tienda ocio aliemativo, donde encontrar juegos de
! mesa, figuras de coleccionisia, Magic, merchandising
+ de animes y 100 metros2 para partidas, fomeos...

@ [/ Sant Vicent, 19 © 366 090 029 © Facebook
i @ cio alternativa O L-8: 10-4h; 7-21h. D: 17-2th

PIKANTE ALICANTE

Amplia y espaciosa fienda erdica que celebra sus
20 afios en Alicante ampliando sus secciones de
jugueferia erdfica y lenceria de su “exclusiva colec
cion” para ella y para él. El placer de disfrutar fus
faniasias. En INVIERNO iREGALA PASION!

@ C/ San Fernando, 12 . 963 144 822
@ Sex shop, tienda erdtica
OL-D: 10-3h @ www.pikante.com

(a millor terreta de( mén

C/ BALMES, 4 - 6. JUNTO AL mﬁm @) ~ 220
MERCADO CENTRAL. ALICANTE TERRAZA

‘"'""‘"' bESOE los 8100 HASTA Jos 12100 horas



SODA BAR ,
local multicultural con gran ambiente, sitvado en el |
centro, que ofrece sesiones de dj’s y fardeo los fines |
de semana, actsficos, Vermut & Séda, exposiciones i
mensuales, jueves infercambio de idiomas a los 21h. |
El sébado 19 de enero 7° aniversario. Ver pag 12.

G/ Médico Pascual Pérez, 8
facebook & Pop-rock, indietrdnica

639 318 836 © J-8: [Th-cierre

. i CONFETTI
BDNFETTI Mas de 20 afios de historia avalan a este club, que

fras su paso por diferentes locales, se situa en un
“ local amplio a la altura de su categorfa. En el cenfro
con 2 sclas, reservados y personal experimentado.
Deejays invitados, tardeo, directos...Ver pag. 27.

C/ M. Pascual Pérez, 8. 2 Indie-pop
V:23:30-3:30h, y S desde [Th

facebook y confetticlassics.es

Visitas guiadas:
exposicién y venta

iVen y disfruta de una nueva experiencia!

Poligono el Espatal |, s/n - 03100 - Jijona, Alicante - 677 722 716

tienda@turroneselartesano.com - www.elartesano.es - & +




ALICANTE

RACO DEL PLA: Un ddsico en Alicante, con reserva previa
Q C/ Doctor nieto, 42 € Mediterranea & 965 212 822
CHARLIE'S: Diner tipico americano en El Bario @ C/ San
José, 8 @ Hamburgueseria americana & 965 144 034

EL GARAJE BAR: Variedad fapas, ensaladas, montaditos. ..
Q Plza. G. Mir6, 14 € Mediterrénea. Contacto: Facebook

- _ W pe
Restaurante junfo ol ADDA, especial comidas y cenas de
grupos. Celebracion de todo tipo de eventos, mondlogos,
conciertos, ferraza, raciones, fapas, cocteleria, ginfoneria y
zona de juegos para nifics. Mend completo desde 10€.

Q [/ Primitivo Pérez, 2 €’ Mediterrénea e internacional
O facebook © Consultar * B78 78 48 Ta

PIZZERIA RESTAURANTE SPIGA: Comida casera ifdliana
QC/ Mayor, 11 ‘Holigno casera L 065219 988
LA TAVERNA DEL RACO DEL PLA: Picoteo, arroces, car
nes... 9 C/ Navas, 404 Mediterranea & 965 202 182
CIVITAVECCHIA: Ifaliano con horario especial @ C/ Virgen
del Socorro, 81 @ lialo-mediterranea & 965 155 864

TOPO GIGIO: lialiono tradicional. Postas y pizzas en el cen-
tro @ C/ Son Frandisco, 67 lidliana & 965 209 749
VILLAHELMY: Cocina mediterranea fusion y de autor 9 C/
Mayor, 37 € Mediterrénea fusion & : 965 212 529

ELCHE

EL TRASTERO Cerveceria y taperia monfaditos gourmet
@ C/ Hospital, 11 4’ Mediterrénea. Contacto: facebook
BODEGA PAQUITO local emblemdtico, familiar, casera
Q C/ Isaac Peral, 14 @ Mediteranea & 965 450 822
RACO DE MAMA LOLA: Cames a la brasa y a la piedra. .
Q C/ A Mira Gran, 1 € Mediterdnea & 965 429 736

Taperia muy especial en pleno centro con variedad de
montaditos, tapas, ensaladas, efc. Elaboracién exquisita.

EL VINCLE: Ubicado en un marco excepcional para cele-
brar Bodas, Comuniones, San Valentin y todo fipo de even-
tos. @ Pda. Valverde Allo & 610237 019 € Mediterrénea
BRAVAS & BEER: Auténfica comida mediterranea, a un pre-
cio muy razonable. 9 C/ Alpuixara, 10 % 966 090 924
EL GRANAINO: Jamones, bara tapeo, fabema andaluza
Q Josep Maria Buck, 40 & 966 66 40 80 4 Mediteranea
FRISONE: Un restaurante de esféfica acfual y detalles
de disefio con hasta un pequefio patio-jardin japonés
Q Passeig del Monjo 4 Mediterrénea & 965 45 11 97

MATOLA

Restaurante familiar ubicado en el campo de Elche. Con
un trato muy personal hacia el diente, su especialidad es la
paella fina de conejo y pollo de campo con serranas. Gran
variedad de vinos nacionales y carta de postres caseros.

@ Ctra. de Matola, km. 3 4 mediterranea . 966 640 190
(O M-D: 13-16:30h. J-8, th cenas @ restaurantematola.es



3 FESTIVAL
INTERNACIONAL

DE TEATRO GLASICO
DE ALICANTE

del 15 de diciembre de 2018
al 17 de febrero de 2019

©Sabadell . H.C{E{)
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Uala & Friends

= s

% e
El Gargje Bar (Elche) ~ Sala Babel (Alicante)

7.
12 One (San Viicente)

S e,




Redbellion Music Production presenta:

JOE CREPUSCULO

EL ULTIMO VECINO
REDBELLION DJ SET

SABADO 9 DE MARZO
Apertura de puertas 21.30h.

SALA THE ONE 100 primeras entradas 12€+ gd
¢/ Del Bronee, 8 - San Vicente del Raspeig anticipada 16€ + gd
Alicante a la venta en www.wegow.com

& @



Programacion

FebreraMarz

jLOS ARTISTAS DEL B

MOMENTO

REUNIDOS EN UN MISMO SITIO!

JUEWVES | 7.02.19 TALLARINA ON TOUR
VIERNES | 8.02.19 EL ULTIMO TRIBUTO
SABADO | 9.02.19 SOGE CULEBRA
JUEVES | 14.02.19 FIESTA DEL CARTERO
VIERNES |15.02.19 CARLOS SADNESS +INDIE PARTY
SABADO | 16.02.19 NATHY PELUSO + ATUPA + FRAN YERA
JUEVES |21,02,]9 REMEMBER REGGAETON

VIERNES | 22.02.19 NATOS Y WAOR 1°FECHA + AFTER PARTY
SABADO | 23.02.19 NATOS Y WAOR 2°FEcHA
JUEVES | 22.02.19 SAMBODROMO DO BRASIL

SABADO | 2.03.19 LIGHT CARNAVAL
JUEVES | 7.0319 FIESTA UNIVERSITARIA

VIERNES | 8.0319 RECYCLED J

SABADO | 9.02.19 REDFIEST

EL ULTIMO VECINO + 10OE CREPUSCULO + REDBELLION DJ SET
JUEVES |14.03.19 FIESTA UNIVERSITARIA
SABADO | 16.03.12 LOS ZIGARROS
JUEVES |21.0319 FIESTA UNIVERSITARIA
VIERNE | 22.0319

ANIER, BLAKE ¥ DANTE

SABADO | 23.03.19 ALFRED GARCIA 9
JUEVES |28.0312 FIESTA UNIVERSITARIA
VIERNES | 29.03.19

BERMUDEZ & TONI BRIGHT
SABADO | 30.03)9 OCER Y RADE

SPONSORS OFICIALES

BRUGAL ¥



