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84 fotografías capturadas por Agustí 
Centelles sobre su propia experiencia 
vital y de miles de exiliados recluidos en 
este campo de concentración francés tras 
la Guerra Civil. El día a día en imágenes 
de soledad, pérdida de dignidad y de fu-
turo. Hasta 29/04 en la Antigua Capilla.

“El Campo de Bram” en Elche 

IART MUSTANG. Elche Parque Empresarial BHasta el 23 junio

Pinturas repletas de estímulos de lo cotidiano, 
dando relevancia a lo cercano y a los pequeños 
detalles que los convierten en algo especial, un 
camino de alegría y esperanza que se recorre 
día a día. Cielos, playas y paisajes bucólicos con 
banda sonora, que trasmiten su idea de otros mun-
dos posibles desde el color, el pop y lo positivo.

“Tot el que veus és art. Todo lo que ves es arte. All you see is Art” es la 
propuesta ganadora de la convocatoria “365 dies ALC” para comisariar 

durante un año la Lonja del Pescado, dando 
la oportunidad de desarrollar un proyecto 

de investigación e interrelación artístico, 
cuyo propósito es acercar el arte actual 
a todos los públicos. 4 exposiciones, 50 

artistas, 36 de ellos alicantinos, son los 
encargados de mostrar el amplio pano-
rama del arte actual. Su primera entrega 
dedicada al Videoarte reúne trabajos de 
Art al Quadrat, Santi Delgado, Solimán 

López, Paco Valverde, Olga 
Diego, Ana Esteve, Helena 
Llopis y Antonio Ortuño. 

IAural. C/ Labradores, 17. Alicante BHasta el 19 de mayo 

“Noir Serpentin” surge de una danza hipnótica de 
pliegues de seda que fl otan sinuosamente en un 
espacio de Loïe Fuller grabada por los hermanos 
Lumière en 1896. La obra de Nadal se basa en el 
proceso creativo, la relación entre materia y movi-
miento, y en elementos recurrentes como el pliegue 
y la curva, en esta serie plasmados en color negro.

“Principia” de Roberto López 

“Alegorías de lo cotidiano”

“Principia” es una refl exión sobre la rele-
vancia de los momentos sociales, políti-
cos y culturales de cada época. Conecta 
conceptos de los principios matemáticos 
de Newton con las convulsiones políticas 
o la deconstrucción de identidades y sím-
bolos. Hasta 17/04 en la Casa Bardín.

50 fotografías nos remiten al transcurso 
de un acontecimiento común y a la re-
levancia del proceso, haciendo que el 
espectador participe de los diferentes es-
pacios, historias y situaciones propuestas 
por los artistas. Hasta 06/05 en Cigarre-
ras dentro del festival PHOTOALICANTE.

“Viento a favor” Helena Toraño
EL VIAJE COMO ESPERANZA EN ART MUSTANG

“Tot el que veus és art” La Lonja del Pescado
“365 DIES” UN PROYECTO DE INVESTIGACIÓN ARTÍSTICO 

J. Carlos Nadal en Galería Aural
“NOIR SERPENTIN” LA DANZA COMO TRAZO

ILa Lonja del Pescado s/n. Alicante B1ª exposición hasta 10 de junio

Ana Esteve Reig

Carmela García
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IC/ Kursaal, s/n. Elche BViernes 22/04 Previstauala.com

Taxista casado con dos mujeres ve cómo su 
plan se desvanece cuando acaba en el hospital 
y su nombre aparece por partida doble en la 
comisaría. Josema Yuste protagoniza esta come-
dia, junto a Santiago Urrialde y El Monaguillo, 
el viernes 27/04. Además, los conciertos de Is-
mael Serrano (13/04) y Jorge Drexler (04/05).

IPza. Chapí s/n. Alicante BAbril Pteatroprincipaldealicante.com

“Taxi” en el Gran Teatre de Elche
COMEDIA CON JOSEMA YUSTE Y EL MONAGUILLO

“La Vida Moderna es que el yayo te ayude a cruzar la calle mien-
tras tú tuiteas”, “La Vida Moderna es llamar María Muffi n a María 
Magdalena”, éstos son algunos de los esloganes del programa 
radiofónico de humor de David Broncano, Ignatius y Quequé, que 
ahora podrás disfrutar en formato teatral en el Principal, el vier-
nes 13 de abril. Además, “Smoking Room” (15/04), Calígula de 

Albert Camus (20/04) y El Funeral, con Concha 
Velasco y Antonio Resines (21 y 22/04). 

“La Vida Moderna” en el Teatro Principal
HUMOR CON QUEQUÉ, IGNATIUS Y DAVID BRONCANO 

Divertida comedia musical que nos lleva 
a refl exionar sobre dónde está la verda-
dera felicidad: en convencionalismos de 
prensa, televisión, Internet… o en las pe-
queñas cosas. La protagonista, Gloria, 
cantará versiones en directo de temas 
muy conocidos por todos. Será el sá-
bado 05/05, a las 19:30h en Villena.

“La Cantante” en Teatro Chapí

Vuelve “El Vuelo de la Mosca”
Tras el éxito de anteriores ocasiones “Ca-
nelobre, El Vuelo de la Mosca” vuelve a 
los refugios antiaéreos de Alicante (C/ 
Italia, 19) los días 20 y 21/04 y 4/05. 
Escrita por Iván Valdelvira, la obra nos 
descubre el polvorín que el ejército re-
publicano mantuvo en secreto durante la 
Guerra Civil en Cuevas de Canelobre. 
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IC/ Bronce, 8. S. Vicente BDomingo 22/04 Previstauala.com

La conocida sala de conciertos de San Vicente 
continúa ofreciendo, una vez al mes, un gran es-
pectáculo de humor. En esta ocasión, Miki d’Kai 
tratará de convencernos de por qué ser gordo es 
la clave de la felicidad. Setenta minutos de humor 
directo en un show con una entrada de 10€. 

Miki d’Kai en la Sala The One
CON SU SHOW “GORDOS, UNA COMEDIA XXL”

IAvda. Aguilera, 1. Alicante BAbril Previstauala.com

Además del festival “Abril en Danza” (ver reporta-
je en pág. 38), la sala alicantina nos ofrece varios 
espectáculos entre los que destacan el teatro de 
“Shakespeare en Berlín” (Viernes 13/04, 12€) y 
el circo de “Rudo” (Viernes 27/04, 12€ y 4€), 
con música de violín y violonchelo en directo.

Abril multicultural en Arniches 
SHOWS DE CIRCO, TEATRO, DANZA, MÚSICA... 

IAv. Costa Blanca, 128. P. San Juan BAbril Previstauala.com

El ciclo Texacomedia de los jueves en el pub de 
la playa de San Juan continúa este mes con la 
actuación destacada del televisivo Carlitos. No 
te pierdas su combinación de música, humor e 
improvisación el 26 de abril. También estarán 
Miguel Sincero (19/04) y Miguel 925 (03/05).

Carlitos de vuelta al Pub Texaco 
ADEMÁS DE MIGUEL SINCERO Y MIGUEL 925

“Rudo”

Este mes en la agenda de la Universidad 
de Alicante la poesía estará presente en 
dos actuaciones, el “Homenaje a Mario 
Benedetti” (10/04) y “Poetes en Xarxa” 
(18/04). La música llegará de la mano 
del coro de mujeres “A Cau de Orella” y 
del espectáculo “La Historia del Rock” el 
4 de mayo en sesión matinal (11:30h). 

Música y poesía en Paraninfo

Humor de Carlos Latre a Elche
El humorista, actor, presentador e imitador 
castellonense, visita la capital del Vinalo-
pó el sábado 21 de abril. El actual ju-
rado de los programas de “Tu cara me 
suena” presenta su nuevo espectáculo 
que repasa la actualidad política, social, 
deportiva y cultural de nuestro país. En la 
Rotonda del Parque Municipal a las 21h.
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Vooyeur

“Smoking Room”

“Obra de Dios”

Homenaje a 
Mario Benedetti

“Shakespeare en Berlín”

“El Vuelo de la Mosca”

Miguel Sincero

Día / INTÉRPRETE  Entrada  Hora  Lugar Evento resaltado con foto

  Viernes 06-04 HORA DE CERRAR/PASIÓN IRREVERSIBLE 6€ 20:30 La Llotja (Elche)
  LAS PUTAS AMAS DE CASA   8/10€ taq  23:00 Clan Cabaret (Mercado, Alc)
  CUENTOS ENTRE SÁBANA Y MANTA/MAN PRODUCC. Con invitación 18:30 C. S. Gastón Castelló (Alicante)
  EPI EPI A! 2/INFANTIL  Con invitación 18:30 C. S. Playas (P. San Juan)
  IS THIS IT/DANZA DE BODHI PROJECT-SEAD 8€ 21:00 L’Escorxador (Elche)
  Sábado 07-04 OBRA DE DIOS/CON MARIANO PEÑA 10-15€ 21:00 Teatro Río de Ibi
Sábado 07-04 VOOYEUR   14-18€ 21:00  Aula Cultura Alicante
DAVID SUÁREZ    8/10€ taq  23:00 Clan Cabaret (Mercado, Alc)
A.E.D: LUCY/BODHI PROJECT+LEVE/PROYECTO GOOD 4-8€ 20:30 Teatre Arniches (Alicante)
ELS VIATGERS DEL TEMPS/POT DE PLOM 10€ 18:00 Palau Altea
CARMEN/VÍCTOR ULLATE BALLET  26€ 19:15 Teatre Calderón de Alcoy
EL CARTÓGRAFO/DE JUAN MAYORGA/BLANCA PORTILLO 18-22€ 20:30 Gran Teatro de Elche
  Sábado 07-04 DAVID SUÁREZ  8/10€ taq 23:00 Clan Cabaret (Mercado, Alc)
  Domingo 08-04 JUAN VIDAL/ILUSIÓN-ARTE/MAGIA 6-11€ 20:30 Gran Teatro de Elche
  PREFIERO QUE SEAMOS AMIGOS/LOLITA FLORES 18€ 19:00 Palau Altea
  Martes 10-04 TRIBUTO MARIO BENEDETTI/POESÍA+MÚSICA Libre 20:00 Paraninfo U.A (San Vicente)
  Viernes 13-04 EL MINUTO DEL PAYASO/LUIS BERMEJO 10€ 20:30 Sala La Llotja (Elche)
  LOULOGIO. THE LAST BATAMANTA  10€  23:00 Clan Cabaret (Mercado, Alc)
Viernes 13-04 SHAKESPEARE EN BERLÍN/ARDEN PROD. 12€ 20:30 Teatre Arniches (Alicante)
LA VIDA MODERNA/DAVID BRONCANO+IGNATIUS+QUEQUÉ 17-21€ 21:30 Teatro Principal (Alicante)
Sábado 14-04 ABRAZO/DANZA DE PILAR ANDÚJAR 8€ 21:00 L’Escorxador (Elche)
¡ME LA JUEGO!/SHOW DE HUMOR IMPROVISADO  8€ 20:30  Aula Cultura Alicante
MARCO CÓMICO   5/7€ taq 23:00 Clan Cabaret (Mercado, Alc)
O’CLOCK CABARET/CIRCO MUSICAL  10-14€ 21:00 Gran Teatro de Elche
  Sábado 14-04 AL DESNUDO, EL FULL MONTY + DIVERTIDO 18€ 20:00 Palau Altea
  SMOKING ROOM/JULIO WALLOVITS & ROGER GUAL 12-18€ 19:30 Teatro Chapí de Villena
  Domingo 15-04 SMOKING ROOM/JULIO WALLOVITS 12-25€ 18:00 Teatro Principal (Alicante)
  ILUSIONISTA FERNANDO MOLINA/MAGIA-FAMILIAR 6€ 11:00  Las Cigarreras
  ABRIL EN DANZA: CONFERENCIA BAILADA DE TONI JODAR 4-8€ 18:00 Teatre Arniches (Alicante)
  TADEO JONES LA AVENTURA MUSICAL/INFANTIL 16’5-21’5€ 16:30 y 19:00 Gran Teatro de Elche
Domingo 15-04 ÓPERA PARA NIÑ@S: LA FLAUTA MÁGICA 8€ 12:00   Aula Cultura Alicante
Miércoles 18-04 POETAS EN LA RED/POESÍA Y MÚSICA Con invitación 20:00 Paraninfo U.A. (San Vicente)
LA MAGA LLUNA/CUENTA CUENTOS  Libre  18:00 Biblioteca Villafranqueza
LA PRINCESA CARLOTA Y SU DRAGÓN MASCOTA  Libre 18:00 Biblioteca Juan XXIII (Alicante) 
Jueves 19-04 MIGUEL SINCERO/MONÓLOGO Cons. Mín. 22:30 Pub Texaco (Playa San Juan)
CUENTOS Y GLOBOS/EL PARAÍSO DEL CUENTO Libre 18:30 Biblioteca San Blas (Alicante)
  Jueves 19-04 DONDE VIVEN LAS MONSTRUAS 8€ 20:00 Las Cigarreras (Alicante)
  Viernes 20-04 CANELOBRE/EL VUELO DE LA MOSCA 9€ 20:00 Refugios Antiaéreos (Alicante)
  CAPERUCITA. LO QUE NUNCA SE CONTÓ Con invitación 19:00 Teatre Calderón de Alcoy 
  LA EDAD DE LA IRA/NANDO LÓPEZ  10-14€ 20:00 Gran Teatro de Elche
  CALÍGULA/MARIO GAS  12-25€ 20:30 Teatro Principal (Alicante)
  Sábado 21-04 CANELOBRE/EL VUELO DE LA MOSCA 9€ 20:00 Refugios Antiaéreos (Alicante)
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“Ay Ay Ay Quijote”

Miguel 925

“Vuelos”

“Taxi”

Los Gandules

“I Want U Back”

“La Cantante”

Día / INTÉRPRETE  Entrada  Hora  Lugar Evento resaltado con foto

  Sábado 21-04 ABRIL EN DANZA: VUELOS/ARACALADANZA 4-12€ 20:30 Teatre Arniches (Alicante)
  CARLOS LATRE   16-20€ 21:00 Rotonda Parque Mpal. Elche
  CALÍGULA DE ALBERT CAMUS   18€ 20:00 Palau Altea
  LA IMPORTANCIA DE LLAMARSE ERNESTO  7€ 18:00 Las Cigarreras (Alicante)
  RISA O PLOMO    10/12€ taq  23:00  Clan Cabaret (Mercado, Alc)
  EL FUNERAL/ANTONIO RESINES Y CONCHA VELASCO 14-26€ 20:00 Teatro Principal (Alicante)
Sábado 21-04 DOÑA FRANCISQUITA/ZARZUELA 15-30€ 20:30 Gran Teatro de Elche
Domingo 22-04 AY AY AY QUIJOTE/ROBERTO MARTÍNEZ 6€ 18:00 L’Escorxador (Elche)
GORDOS, UNA COMEDIA XXL CON MIKI D’KAI 10/14€ taq 19:00 Sala The One (San Vicente)
GALA JÓVENES TALENTOS/ABRIL EN DANZA 7€ 19:00 Gran Teatro de Elche
EL FUNERAL/ANTONIO RESINES Y CONCHA VELASCO 14-26€ 18:00 Teatro Principal (Alicante)
Miércoles 25-04 MIGUEL ÁNGEL MONTILLA/NARRADOR Libre  18:00 Biblioteca Pla-Carolinas (Alicante)
  Jueves 26-04 CARLITOS/MONÓLOGO  Cons. Mín. 22:30 Pub Texaco (Playa San Juan)
  IDENTITAS. IDENTITAS TEATRO/TEATRO AMATEUR 8€ 21:00  Aula Cultura Alicante
  Viernes 27-04 TAXI/JOSEMA YUSTE+EL MONAGUILLO 12-24€ 21:00 Gran Teatro de Elche
  LA PRINCESA CARLOTA Y SU DRAGÓN MASCOTA  Libre  18:30  Biblioteca V. del Remedio (Alicante)
  RUDO/MANOLO ALCÁNTARA/CIRCO  4-12€ 20:30 Teatre Arniches (Alicante)
  ALBERTO CELDRÁN/CUENTA CUENTOS  Libre 18,30  Biblioteca Benalúa (Alicante) 
Viernes 27-04 O-SISTER! STOMPIN’ IN JOY 12-25€ 20:30 Teatro Principal (Alicante)
AMPARO NAVARRO Y JAVIER AGULLÓ/CELOS 7-10€ 20:00  ADDA Alicante 
Sábado 28-04 LOS GANDULES. NOCHES DE BINGO 8/10€ taq 23:00  Clan Cabaret (Mercado, Alc)
HYPNOSIS CON JORGE LUENGO  10-15€ 21:00 Teatro Río de Ibi
VUELOS/ARACALADANZA  6-12€ 19:30 Teatro Chapí de Villena
JORGE BLASS/PALABRA DE MAGO  19€ 19:00 Palau Altea
  Sábado 28-04 LA TERRETA BALLA/ABRIL EN DANZA 8-15€ 20:00 Teatro Principal (Alicante)
  Domingo 29-04 ELLE/CÍA OVER & OUT/DANZA 15€ 20:00 L’Escorxador (Elche)
  GALA DANZA/ABRIL EN DANZA  8-12€ 19:00 Gran Teatro de Elche
  Jueves 03-04 MIGUEL 925/MONÓLOGO Cons. Mín. 22:30 Pub Texaco (Playa San Juan)
  CUENTOS Y GLOBOS/CUENTA CUENTOS INFANTIL  Libre 18:00 Biblioteca Diagonal (Alicante)
  48:4=12 Ó LA ENFERMEDAD DE HACERSE GRANDE 8€ 20:00 Las Cigarreras (Alicante)
Viernes 04-05 CANELOBRE/EL VUELO DE LA MOSCA 9€ 20:00 Refugios Antiaéreos (Alicante)
FRAN PINTADERA/CUENTA CUENTOS INFANTIL  Libre 18:30 Biblioteca Florida-Babel (Alicante) 
Sábado 05-05 LA CANTANTE, UNA COMEDIA MUSICAL 15-20€ 19:30 Teatro Chapí de Villena
EL FANTASMA DE LA ÓPERA/ANDREW LLOYD WEBBER Desde 37€ 18:00 y 21:45 Teatre Calderón de Alcoy 
LA TERNURA/ALFREDO SANZOL  12-25€ 20:00 Teatro Principal (Alicante)
ALOEANNA/DAVID MAMET  18-22€ 20:30 Gran Teatro de Elche 
  Domingo 06-05 PELS PÈLS/L’OM IMPREBIS 15€ 19:00 Palau Altea
  Martes 08-05 LA ÚLTIMA CENA/AULA DANZA U.A. Con invitación 20:00 Paraninfo U.A. (San Vicente)
  Jueves 10-05 ROBERT BODEGAS/MONÓLOGO Cons. Mín. 22:30 Pub Texaco (Playa San Juan)
  Viernes 11-05 MICHAEL JACKSON’S/I WANT U BACK 22-35€ 21:00 Gran Teatro de Elche
  Sábado 12-05 MICHAEL JACKSON’S/I WANT U BACK 22-35€ 18:00 y 22:00 Gran Teatro de Elche
  Domingo 13-05 MICHAEL JACKSON’S/I WANT U BACK 22-35€ 18:00 Gran Teatro de Elche





La Sala Cultural “La Llotja” de Elche pro-
pograma el fi nal del ciclo “La Movida 
de los 80’s” con la actuación el sába-
do 14 de abril de los míticos Toreros 
Muertos. El viernes 20/04, la banda 
Varry Brava estará presentando su últi-
mo disco “Furor”. Ambos a las 21:30h.

Toreos Muertos y Varry Brava

IRecinto la Fica (Murcia) B4 y 5 mayo Pwammurcia.es

Más de 30 grupos confi rmados para el primer 
gran festival de 2018. Entradas de día desde 
28€ (y abonos desde 55€) para ver a bandas 
como Kasabian, ALT J, Izal, Nada Surf, Iván 
Ferreiro, Viva Suecia, El Columpio Asesino o 
Joe Crepúsculo. Artistas de referencia del pop, 
la electrónica y el rock nacional e internacional. 

IParking Facultad U.A. BAbril Pmarearockfestival.es

13º aniversario de uno de los festivales de refe-
rencia de la ciudad de Alicante. Este año con  
las actuaciones de grupos como Gatillazo, La 
Raíz, Desakato, Pura Mandanga, Trashtucada 
o Konsumo Respeto. El aforo se ha completado 
ya en un 70%, debes darte prisa para comprar 
tus entradas (entre 18€ y 26€ con camiseta). 

Rosalía y Soleá Morente en Ibi
El Teatro Río ofrece la actuación de fl a-
menco, pop e indie de Rosalía junto a 
Soleá Morente, el sábado 14 de abril. 
Soleá adelantará el single de presenta-
ción de su segundo disco: “Ya no solo te 
veo a ti”, que saldrá a la ventra esta pri-
mavera. A las 21h (entradas: 20-25€).

Nueva edición del WAM Festival 
VIERNES 4 Y SÁBADO 5 DE MAYO EN MURCIA

Marea Rock Festival en San Vicente 
SÁBADO 14 DE ABRIL EN EL PARKING DE LA UA

/16  Conciertos IMPERDIBLES

Expresiones del Pop en la Cul-
tura Contemporánea es un ciclo 
de actividades cuyo objetivo es 
ofrecer una panorámica lúdica 
de expresiones artísticas como el 

cine, la litera-
tura, el cómic, 
la ciencia, la 
tecnología o 

cualquier ma-
nifestación  de 

pensamiento cultural. Se ofre-
cerán tres jornadas compuestas 
por charla, concierto y proyec-
ción. El 9/4 proyección de “El 
Ansia” en el ciclo David Bowie, y 
en Mayo, ciclo “Terror Pop”, con 
la proyección de “La Semilla del 
Diablo” 7/05,“Don Diablo se ha 
Escapado” 11/05 y la actuación 
de MKM el 13/05.

“Pop Up’ 18” en Aula de Caja Mediterráneo
CHARLAS, CONCIERTOS, PROYECCIONES EN ALICANTE

IAv. Doctor Gadea, 1. Alc BAbril, Mayo y Junio Pcajamediterraneo.es

Soleá Morente

Gatillazo

Kasabian

Toreros Muertos “de Frío!”

Nixon

MKM

Vega, Atom Rhumba y Nixon
La sala Stereo de Alicante ofrece la ac-
tuación de Vega (13/04), presentando 
“La Reina Pez”. Además, el rock garage-
ro de Atom Rhumba regresará a muerte 
el sábado 14/04, concluyendo con 
los almerienses Nixon, quienes presenta-
rán su último disco “Utopía”, (27/04).





Homenaje a dos de los grupos más gran-
des que dieron los años ´90. La banda 
Even Flow repasará la carrera de Pearl 
Jam, mientras que Freaky Styley, hará 
lo propio con Red Hot Chilli Peppers el 
13 de abril a partir de las 22:30h. Una 
oportunidad irrepetible para recordarles.

Bandas tributo en Sala Babel

Cuarta edición de Fuzzvile!!!

Nudozurdo en Okavanko

Se celebrará los días 19, 20, 21 y 22 de 
abril de 2018 en el resort Magic Robin 
Hood (Benidorm), la meca del garaje y 
el punk-rock. Sex Museum, New Bomb 
Turks, The Detroit Cobras, Los Chicos o 
Nuevo Catecismo Católico estarán des-
cargando día y noche sin descanso.

El jueves 26 de abril, a las 20:30h, la 
banda madrileña estará actuando en di-
recto en San Vicente.  El grupo estará in-
terpretando, entre  su repertorio, “Voyeur 
Amateur”, su último disco, el cual, según 
ellos mismos, resume perfectamente 
toda su discografía hasta el momento.

IAv. Dr. Gadea, 1. Alc BSáb. 21 de abril Previstauala.com

El primer concierto tributo a una de las cantantes 
más importantes del momento por su puesta en 
escena, sus coreografías, su estilo y su música. 
El show, conocido como “Single Ladies”, repa-
sará toda la carrera de Beyoncé desde peque-
ña en más de 40 canciones y contará con una 
banda de músicos y bailarines de primer orden. 

IPza. R. Chapí BAbril-mayo Pteatroprincipalalicante.com

Una serie de conciertos íntimos, de aforo limita-
do a 150 personas, en el que los artistas serán 
entrevistados antes de la actuación y terminarán 
fi rmando sus discos. Es la ocasión de ver a los mí-
ticos Niños Mutantes, presentando “30 y tantos”, 
el 18/04 y el pop suave de Diego Cantero y su 
banda: Funambulista (9/05). Música e intimidad.

Homenaje a Beyoncé en Alicante 
EL 21 DE ABRIL EN AULA DE CULTURA ALICANTE

Momentos Alhambra en escenario
CUATRO CONCIERTOS EN EL TEATRO PRINCIPAL

IC/Bronce, 8. San Vicente BAbril-mayo Psalatheone.es

La banda de hip-hop cubano más representativa 
del mundo, y ganadora de dos Grammys, esta-
rá actuando en The One con su último single: 
“Sastre de tu Amor” (14/04). Por otra parte Kidd 
Keo, otro singular representante, esta vez del mo-
vimiento Trap, actuará el 4 de mayo. Un artista 
nada usual que arrasa en youtube y en las redes.

IC/ Albatera, 7. Cox BAbril y mayo Previstauala.com

Desde Toulouse, zona donde mejor escena de 
rock de garaje hay actualmente, vienen Badass 
Mother Fuzzers (14/04). También desde Francia, 
y en clave rock, estarán Guttercats (20/04). Los 
conocidos fi nlandeses, Flaming Sideburns, expo-
nentes del garaje noventero, estarán el 2/05. La 
banda de power-rock Jíbaros cerrará el 5/05.

Orishas y Kidd Keo en The One 
SÁBADO 14 DE ABRIL Y VIERNES 4 DE MAYO

Rock & Roll en TNT Blues de Cox
CON BANDAS NACIONALES E INTERNACIONALES

Orishas
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Flaming Sideburns

Funambulista

Nuevo Catecismo Católico

Even Flow
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SFDK

Gustav Mahler...

Love of Lesbian

Niños Mutantes

Ismael Serrano

Demonical

Kokoscha

Día / INTÉRPRETE  Entrada  Hora  Lugar Evento resaltado con foto

  Viernes 06-04 NURY GUARNASCHELLY/TROMPA 14-18€ 21:00 Gran Teatro de Elche
  THE BUZZ LOVERS/TRIBUTO A NIRVANA   10/12€ taq 22:00 Sala Marearock (Puerto, Alc)
  CAPSULA DREAMING OF ZIGGY STARDUST 12€ 22:00 Aula Cultura Alicante 
  VOICES RHAPSODY. ORFEÓN VOCES CREVILLENTINAS 0-10€ 20:00 ADDA Alicante
  Sábado 07-04 SFDK   15€ 22:00 Sala The One (San Vicente)
  IBERIA SUMERGIDA/TRIBUTO HÉROES DEL SILENCIO Por confirmar 22:00 Sala Babel (Alicante)
Sábado 07-04 LOVE OF LESBIAN+SIDONIE+LA CASA AZUL+… Desde 30€ 16:00 Recinto Candalix (Elche) 
ENSEMBLE BRASS ACADEMY ALICANTE  Con invitación 19:00 ADDA Alicante
ORQ. BARROCA DE ALICANTE/GRANDES MECENAS  7-10€ 20:00 ADDA Alicante
LAS ASPIRADORAS+THEE BRAINDROPS+ DJ ALLIN+… 8€ con cons. 19:00 TNT Blues Bar (Cox, Alc)
Domingo 08-04 UNIÓN MUSICAL LA CANYADA  Con invitación 12:00 ADDA Alicante
BOOGARINS/CICLO ATIENDE ALICANTE  15/18€ taq 19:00 Teatre Arniches (Alicante)
  Domingo 08-04 PIANISSIMO/JUAN PÉREZ FLORISTÁN 14-20€ 19:00 ADDA Alicante 
  Viernes 13-04 ISMAEL SERRANO  22-33€ 21:00 Gran Teatro de Elche 
  TRIBUTOS PEARL JAM+RED HOT CHILI PEPPERS  7/10€ taq 22:00 Sala Babel (Alicante)
  BELY BASARTE    15€ 22:00 Sala The One (San Vicente)
  LAS CUATRO ESTACIONES DE VIVALDI  12-14€ 20:30 Aula Cultura Alicante
  VEGA PRESENTA “LA REINA PEZ”  18€ 22:30 Sala Stereo (Mercado, Alc)
Viernes 13-04 GUSTAV MAHLER JUGENDORCHESTER  21-30€ 20:00 ADDA Alicante 
Sábado 14-04 LOS TOREROS MUERTOS  16’50€ 21:30 Sala La Llotja (Elche)
BROMAS APARTE   12€ 21:30 Sala Babel (Alicante)
GASTÓN BARRERA PRESENTA ESENCIAL  Libre 19:00 Fnac Alicante 
FUZZVILLE!!! PRESENTA: ATOM RHUMBA  10€ 22:30 Sala Stereo (Mercado, Alc)
BADDAS MOTHER FUZZERS/GARAGE-ROCK (FRANCIA) 6€ 20:30 TNT Blues Bar (Cox, Alc)
  Sábado 14-04 ORISHAS   20-50€ 22:00 Sala The One (San Vicente)
  FLAMENCO EN EL RÍO: ROSALÍA Y SOLEÁ MORIENTE 20-25€ 21:00 Teatro Río de Ibi
  Domingo 15-04 O.S. DE LA UNIÓN MUSICAL DE BENIDORM  7-10€ 12:00 ADDA Alicante  
  Miércoles 18-04 NIÑOS MUTANTES/MOMENTOS ALHAMBRA 20-25€ 20:00 Teatro Principal (Alicante)
  Jueves 19-04 ROSY FINCH+YOSEPHINE Libre 20:30 Aula Cultura Alicante
  Viernes 20-04 VARRY BRAVA  16’50€ 21:30 Sala La Llotja (Elche)
Viernes 20-04 DEMONICAL  15/18€ taq 21:30 Sala Babel (Alicante)
DENOM   10-20€ 21:00 Sala The One (San Vicente)
FOYONE   12€ 22:00 Las Cigarreras (Alicante)
FRASKITO: 7 CUERDAS PARA 7 ESTACIONES 16€ 19:30 Las Cigarreras (Alicante)
GUTTERCATS/HERTABREAK-R’N’R (FRANCIA) 7/10€ taq 23:30 TNT Blues Bar (Cox, Alc)
TOCA LA MÚSICA. TUTTO MOZART   7-10€ 20:00 ADDA Alicante 
  Sábado 21-04 KOKOSCHA  10€ 21:00 L’Escorxador (Elche)
  EL KANKA   17/20€ taq 22:00 Sala The One (San Vicente)
  LUIS BREA Y EL MIEDO/MOVISTAR  Con invitación 12:00 Las Cigarreras (Alicante)
  LA GUITARRA. RICARDO GALLÉN/GUITARRA CLÁSICA  10’5-15€ 20:00 ADDA Alicante 
  SALAS OBSCURAS FEST  10/14€ taq 22:00 Sala Babel (Alicante)
  THE YELLOW MELODIES PRESENTA LIFE  Libre 19:00 Fnac Alicante 
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Francisco Verdú

Soledad

Green Covers

Jorge Drexler

Josele Santiago

Jíbaros

Coral U.A.

Día / INTÉRPRETE  Entrada  Hora  Lugar Evento resaltado con foto

  Sábado 21-04 SIENNA  Desde 6€ 21:00 Casa Cultura Mutxamel
  MARÍA BADEL/TRIBUTO BEYONCÉ  Desde 22€ 20:30 Aula Cultura Alicante 
  Domingo 22-04 BARCELONA CLARINET/MÚSICA Y POESÍA 7-10€ 20:00 ADDA Alicante
  Mércoles 25-04 COR DE DONES A CAU D’ORELLA Con invitación 20:00 Fac. Educación U.A. (San Vicente)
  Jueves 26-04 FRANCISCO VERDÚ  7-10€ 20:00 ADDA Alicante 
  NUDOZURDO EN ACÚSTICO  12€ 20:30 Okavango San Vicente
Jueves 26-04 SMART SET TRIO   Libre 19:00 Fnac Alicante 
KITAI+RENTON   8€ 22:30 Sala Stereo (Mercado, Alc)
Viernes 27-04 U2 TRIBUTE BY GREEN COVERS  15+gd/20€ taq 22:00 Sala Marearock (Puerto, Alc)
O SISTER!: STOMPIN’ IN JOY  12-25€ 20:30 Teatro Principal (Alicante)  
NAVVIER+DJ PSYCHO DARK   Libre 23:00 Las Cigarreras (Alicante)
NIXON+CHICA SOBRESALTO  8€ 22:30 Sala Stereo (Mercado, Alc)
  Sábado 28-04 JOSELE SANTIAGO  15€ 21:00 L’Escorxador (Elche)
  FUZZVILLE!!! PRESENTA: RADIOACTIVITY+BAD SPORTS 8€ 22:30 Sala Stereo (Mercado, Alc)
  METAL UNITED FEST: PREDICADOR+METRALLA+… 10/12€ taq 22:00 Sala Babel (Alicante)
  MARÍA ARNAL Y MARCEL BAGÉS/45 CEREBROS Y 1 CORAZÓN 12€ 20:30 Teatre Arniches (Alicante)
  ORQUESTA SINFÓNICA ACADÉMICA DE SAN VICENTE 7-10€ 20:00 ADDA Alicante 
  LUCY LUMMIS & BARCELONA BIG BAND/JAZZ 19-27€ 20:30 Gran Teatro de Elche 
Sábado 28-04 LE JAZZ HOT BAND/SWING TIME 8€ 21:30 Las Cigarreras (Alicante)
Domingo 29-04 ALMANTIGA. MALADANÇ 7-10€ 20:00 ADDA Alicante 
MARIA ARNAL & MARCEL BAGÉS+MIREIA … 8-10€ 20:00 Teatre Calderón de Alcoy 
Miércoles 02-05 SOLEDAD  25/30€ taq 21:30 Las Cigarreras (Alicante)
THE FLAMING SIDEBURNS/GARAGE-FINLANDIA 15/17€ taq 22:30 TNT Blues Bar (Cox, Alc)
Jueves 03-05 WE ARE NOT BROTHERS+ENCONO Libre 20:30 Aula Cultura Alicante 
  Viernes 04-05 JORGE DREXLER  25-35€ 21:00 Gran Teatro de Elche
  LA HISTORIA DEL ROCK  3€ 11:30 Paraninfo U.A. (San Vicente)
  NOCHE DE METAL EXTREMO: INCURSED+MORTIS CRUENTUS 8€ 22:00 Sala Marearock (Puerto, Alc)
  KIDD KEO    15-35€ 21:00 Sala The One (San Vicente)
  ROYAL STOCKHOLM PHILHARMONIC ORCHESTRA Agotadas 20:00 ADDA Alicante 
  Sábado 05-05 VANESSA TEBA/FLAMENCO 9€ 20:30 Sala La Llotja (Elche)  
Sábado 05-05 JÍBAROS/POWER POP  6€ 20:30 TNT Blues Bar (Cox, Alc)
HARLEY DANIELS PRESENTA COUNTRY CODE 12€ 21:00 Las Cigarreras (Alicante)
B.S. SOCIEDAD FILARMÓNICA ALTEANENSE  Libre 20:00 Palau Altea
VIII PRIMITIVO EL DESPERTAR DE LOS TAMBORES  Por confirmar 11:00 Sala The One (San Vicente)
Miércoles 09-05 CONCIERTO DE EUROPA Con invitación 20:00 ADDA Alicante
XII CONCURS C. MPAL. D’ALTEA   Libre 18:00 Palau Altea
  Miércoles 09-05 CONCIERTO CORAL U.A. Con invitación 20:00 Paraninfo U.A. (San Vicente) 
  FUNAMBULISTA/MOMENTOS ALHAMBRA 25-30€ 20:00 Teatro Principal (Alicante)
  Viernes 11-05 DOS MÁS DOS/DANIEL CÚPARO Y JUAN VERA  12-25€ 18:00 Teatro Principal (Alicante)
  THE BEATLES, EL CONCIERTO ORQUESTRA AND BRASS BAND  15€ 20:00 Palau Altea
  FREDI LEIS    Por confirmar 21:00 Sala The One (San Vicente)
  Sábado 12-05 DOS MÁS DOS/ DANIEL CÚPARO Y JUAN VERA 12-25€ 18:00 Teatro Principal (Alicante)





IAv. Loc. Vte. Hipólito, 39 BDesde abril Previstauala.com

Los domingos tienen un nuevo aliciente en la 
Playa de San Juan (Laseda. Zona Golf), desde 
las 13:30h, con parking gratuito y con opción 
de gastropack, al igual que los domingos GOL-
Fos de Copity. Podrás disfrutar del mejor indie 
con las sesiones de tardeo de Jes_Set, Puye, 
Nando Costa, Yiorch y Bertrán. Cita ineludible.

Situado justo al lado de Texaco, 
en la idílica Playa de San Juan, 
el pub Pêle arrancó en marzo 
una fuerte propuesta para llenar 
su sala y su terraza con el mejor 
indie, pop y electrónica que se 
pueda ofrecer. Un lugar en el 
que, sin duda, te sentirás como en 

casa. Todos los domingos del mes 
encontrarás a Horacio y Javier 
Amores Dj, como deejays residen-
tes, junto a Isma El (15/4 y 29/4) y 
Carlos B Side (22/4). Además, el 
jueves 12, se abrirán las puertas 
para albergar a todos los peregri-
nos que llenan la playa este día. 

Domingos Indios en Copacabana
CON GASTROPACK Y DEEJAYS COMO LOS GOLFOS

“Sunday’s Pop”  en Pub Pêle P. San Juan
TODOS LOS DOMINGOS DE ABRIL Y ESPECIAL SANTA FAZ
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IC/ Puerta del Órgano, 2. ElcheBAbril Previstauala.com

Una tarde-noche de remember en la que sonará 
lo mejor de aquella época dorada en lo musical 
y con el auténtico sonido del vinilo. En la cabina, 
veteranos de Sakkara, Terminal, Efecto FM y Pun-
to Cero como Joaquín Tari, Peter, Kino y Jesús Cal-
vo. Una edición deluxe para que vuelvas a sentir, 
de primera mano, aquellas noches mágicas.

Be UniQ viaja a los años 80’ y 90’
SÁBADO 14 CON DEEJAYS Y TARDEO DESDE 16H

“Original Club” el 28 en Metro
El sábado 28 de abril, la mítica sala club-
ber está preparando un line-up de lujo 
que no desvelará hasta el fi nal. Sólo sabe-
mos que la ocasión será un nuevo paso 
de nivel para todos aquellos que sienten 
pasión por Metro. Aprovecha la promo-
ción hasta que se desvele el misterio.

Confetti aporta el buen gusto y un sentido 
natural para lo actual con dos fenomena-
les sesiones. El dj residente de Razzmata-
zz, Maadraassoo, junto a Suzukid, Toño 
y Toni (28/04) y, por otro lado, los dj´s 
del festival EMDIV de Elda, el 5/05 repa-
sando el cartel del festi a base de hitazos.

Maadraassoo el 28 en Confetti

Atronador Fest en Cigarreras
Un festival que aglutina movimientos ar-
tísticos dispares pertenecientes al under-
ground y fuera del mainstream que tendrá 
lugar el 13 y 14 de abril, desde las 
17:00, con bandas como We Are Not 
Brothers, Andrews Wax, La Josephine, Tru-
na o Vred. Un evento cultural único.

IAv. Costa Blanca, 128. Playa San Juan Bdomingos de abril Previstauala.com
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Puye Dj

We Are Not Brothers

Maadraassoo
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J-Ribes

Javier Amores

Félix Pixies

Diego
Macía

Día / DEEJAY  Tipo de sesión  Hora  Lugar Evento resaltado con foto

Isma El

Jay Alexander

Los Buzos Patilludos

  Viernes 06-04 CARLOS B-SIDE  Electropop 23:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
  MARIO SIDE B   Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
  ISMA EL    Indietrónica 23:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante)
  Sábado 07-04 J-RIBES  Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
  TOÑO+SMART+HORACIO+C. B-SIDE+BERTRÁN (LA SELVA) Electropop 16:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
  ISMA EL+MARIO SIDE B  Indietrónica 16:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante)
Domingo 08-04 JAVIER AMORES+HORACIO Pop, indie 16:00 Pub Pêle (Playa San Juan)
Miércoles 11-04 FEEL THE MUSIC ALICANTE 90’s 23:30  Sala The One (San Vicente)
Jueves 12-04 JAVIER AMORES+HORACIO Pop, indie 16:00 Pub Pêle (Playa San Juan)
Viernes 13-04 DIEGO MACÍA  Indietrónica 23:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante) 
MARIO SIDE B    Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
TONI   Electropop 23:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
  Viernes 13-04 BIG MOI  Rock  23:00 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
  Sábado 14-04 IMPULSE SPY+MARIO SIDE B Indietrónica 16:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante) 
  JOAQUÍN TARI (SAKKARA)+PETER+QUINO+JESÚS CALVO 80’s y 90’s 16:00 Be UniQ (Elche)
  YOLAPONGO+TONI+O.MINA & FRAN2ND+JB SOUND (LA SELVA) Electropop 16:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
  Domingo 15-04 JAVIER AMORES+HORACIO+ISMA EL Pop, indie 16:00 Pub Pêle (Playa San Juan)
  Viernes 20-04 TOÑO  Electropop 23:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
Viernes 20-04 PD POLLO+FÉLIX PIXIES Rock  23:00 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
ALESA   Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
ISMA EL    Indietrónica 23:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante) 
Sábado 21-04 NANDO COSTA  Pop-rock  03:30 Stereo (Mercado, Alc)
C. B-SIDE+SENDAS ESPIRALES+TONI+HORACIO (LA SELVA) Electropop 16:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
KNALLA   Rock  23:00 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
  Sábado 21-04 JAY ALEXANDER  Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
  ISMA EL+IMPULSE SPY   Indietrónica 16:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante)
  Domingo 22-04 JAVIER AMORES+HORACIO+CARLOS B-SIDE Pop, indie 16:00 Pub Pêle (Playa San Juan)
  Viernes 27-04 CARLOS B-SIDE  Electropop 23:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
  YIORCH   Pop-rock  03:30 Stereo (Mercado, Alc)
  MAIKA   Rock  23:00 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
Viernes 27-04 ISMA EL  Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
PUYE    Indietrónica 23:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante)
Sábado 28-04 DJ SONICO+LOS BUZOS PATILLUDOS Rock  17:00 Jendrix Rock Bar (Mercado, Alc)
MARIO SIDE B+JAY ALEXANDER  Indietrónica 16:00 Söda Bar (P. Pérez. Alicante) 
FENÓMENO DJ   Pop-rock  03:30 Stereo (Mercado, Alc)
SUZUKID+MAADRAASSOO+TOÑO+TONI (LA SELVA) Electropop 16:00 Confetti (P. Pérez. Alicante) ç
  Sábado 28-04 RESIDENTES  Indie, 80’s 23:00 Be UniQ (Elche)
  ORIGINAL CLUB: RESIDENTES+INVITADOS Electrónica 23:00 Metrodanceclub (Bigastro)
  Domingo 29-04 JAVIER AMORES+HORACIO+ISMA EL Pop, indie 16:00 Pub Pêle (Playa San Juan)
  Lunes 30-04 NANDO COSTA+CHARLEE Pop-rock  03:30 Stereo (Mercado, Alc)
  Viernes 04-05 TONI  Electropop 23:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)
  Sábado 05-05 MCÑACO+EMDIV DJ’S+C. B-SIDE+TONI Electropop 16:00 Confetti (P. Pérez. Alicante)





El centro comercial ilicitano (C/ 
Jacarilla, 7) organiza varias acti-
vidades para los más pequeños 
ambientadas en el Antiguo Egip-
to, de la mano del “Secreto del 
Faraón”. Serán tres talleres de 
arqueología, de escritura, y de 
ambientación, que se podrán 
disfrutar hasta el 14 de abril. 
Además, el jueves 26 de abril, 
la marca de moda infantil KIABI 
abrirá su tienda en esta gran su-
perfi cie, que ya cuenta con más 
de 80 establecimientos donde 
realizar tus compras y disfrutar de 
su oferta de ocio y gastronomía.
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IBibliotecas de V. del Remedio y Juan XXIII, Alicante B18 y 27/04 Pwww.alicante.es

La Princesa Carlota y su Dragón Mascota
18 Y 27 DE ABRIL EN BIBLIOTECAS DE BARRIOS DE ALICANTE

Egipto en C.C. L’Aljub Elche

Continúan las representaciones in-
fantiles en las bibliotecas municipa-
les alicantinas dentro de la campaña 
de animación a la lectura del Ayto. 
de Alicante. Este mes nos llama 
la atención la obra “La Princesa 

Carlota y su dragón Masco-
ta” que se representará 
los días 18 y 27 de abril 
en las bibliotecas de Juan XIII 
y de Virgen del Remedio. Se trata 
de un cuenta cuentos en lengua de 

signos. La Fundación Fesord im-
pulsa este evento, que está dise-

ñado para público infantil, 
desde 6 años, y familiar.

IC/ Julio Guillém Tato. Alicante BDesde abril Pwww.illusionworld.es

El concocido parque de atracciones de la zona de Canalejas de Ali-
cante afronta la primavera con novedades. La más importante son 
las nuevas atracciones: “Samba Balloons” (tipo noria horizontal) 
y “Cinema Experience 7D Simulator”, en el que podremos disfrutar 
de proyecciones en 3D y realidad virtual. Ambas atracciones son 
aptas también para adultos, como otras 5, en las cuales los papás 
podrán subir con la nueva pulsera-adultos por 8€.

Nuevas atracciones en El Mundo de los Niños
SAMBA BALLOONS Y CINEMA EXPERIENCE 7D SIMULATOR

El parque infantil de Santa Pola ha 
aprovechado el parón invernal, no 
sólo para mejorar sus instalacio-
nes, sino también para rediseñar 
su web: www.polapark.com. Un 
portal con un aspecto más moder-
no y dinámico, con mejores textos 
y fotos, y donde puedes comprar 
sus bonos y pulseras de forma onli-
ne y a un precio inferior. Además, 
podrás suscribirte a su newsletter 
para estar informado de todas las 
novedades y concursos, y acce-
der a su centro de ayuda.

Pola Park renueva su web 









¿Cuál es la buena postura para nuestra espalda?
JORGE LÓPEZ, FISIOTERAPEUTA DEL INSTITUTO DE COLUMNA, RESPONDE
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En general nuestra postura más 
habitual es estar sentados. Esta 
posición, cuando nos relajamos, 
tiende a acentuar la curva de la 
parte alta de nuestra espalda (lo 
que se llama técnicamente cifosis) 
y redondear la parte baja de la 
columna (es decir, deshacer la lor-
dosis lumbar) formando una “C” 
con nuestra columna, en lugar de 
la “S” estilizada que debería.  Estas 
curvas tienen esta forma debido a 
nuestra evolución cuando pasamos 
de cuadrúpedos a bípedos, y la 
estructura de nuestra columna, las 
articulaciones y discos interverte-
brales, está adaptada a estar de 
pie, en movimiento, no a pasar 
horas en una silla.

La evolución tecnológica

Posición encorvada Posición corregida



ICtra. Ocaña, 65. Alicante
tFisioterapia de alta tecnología
r965 106 467
Pinstitutodecolumna.com 

Otra interprectación de la evolución

Así, si estás sentada/o leyendo este artículo y quieres 
corregir tu postura, lo que debes hacer es balancear la 
pelvis hacia adelante (levantando el trasero), sacar pe-
cho, alargando la columna y la nuca, como si quisieras 
parecer más alto en una foto.

Si una vez corregido tratas de mantener esta postura co-
rrecta el tiempo sufi ciente, empezarás a notar molestias y 
quemazón poco tolerables. Son tus músculos protestando. 
Imagina uno de esos soldados de las pelis americanas 
castigados en la posición de fi rmes, sin moverse durante 
tanto tiempo, que al fi nal se acaban desmayando: La po-
sición estática afecta al riego sanguíneo tanto al soldado 
como a tus músculos si están estáticos. 

Por tanto, lo adecuado es alternar las posturas, repartien-
do la carga mecánica en los discos y la tensión entre los 
músculos. Por eso es natural cambiar de postura de forma 
inconsciente, cruzar las piernas, dejar el peso en un lado 
o en el otro. Y tan negativo es estar encorvado como 
completamente estirado.

En las personas que ya tienen dolor, hay que tener espe-
cial precaución. Se ha demostrado que los movimientos 
de fl exión repetitiva o las posiciones mantenidas de fl e-
xión en la columna aumentan la presión dentro de los 
discos entre las vértebras, favoreciendo su degeneración.

Mi recomendación es que, cada vez que lleves tiempo 
sentado, ya sea en el trabajo, coche, cine o en el sofá 
viendo un maratón de series, procures corregir estirando  
la columna al máximo, mantengas un par de segundos, 
relajes encorvando y repitas el ciclo de movimientos de 
ocho a diez veces. Y luego te olvidas y vuelves a la tarea. 
Tus discos están menos comprimidos y tus músculos y liga-
mentos más activos. 
 
No pienses en mejor postura sino en mejor movimiento.



Únete a las corrientes culturales de Movistar. ¡Déjate llevar!
CICLO DE CONCIERTOS Y PROYECCIONES CON ENTRADA GRATUITA EN LAS CIGARRERAS

igue en marcha la alianza entre la Concejalía 
de Cultura, Movistar y Las Cigarreras, para 
ofrecer nuevas actividades gratuitas. La cam-
paña “Únete a las corrientes culturales de Mo-

vistar. ¡Déjate llevar!” incluye conciertos, pre-estrenos 
de series, debates en torno a esas producciones, 
ponencias sobre asuntos de vanguardia, etc. Las ac-
tividades son gratuitas con invitación a retirar hasta 3 
semanas antes del evento, en las tiendas MOVISTAR 
de Alicante situadas en Avda. Alfonso el Sabio, 37 
y C/ Pintor Cabrera, 22. El aforo es limitado a 350 
personas (conciertos) y 160 personas (proyecciones).

S

En cuanto a conciertos se refi ere (Sesiones Movistar+), 
gracias a esta iniciativa ya hemos podido disfrutar de 
los directos del Festival Plataforma, el de New Rae-
mon, el musical infantil de Chumi Chuma, Joe Cre-
púsculo, Las Chillers y Mourn. La próxima cita será el 
directo de LUIS BREA Y EL MIEDO, el sábado 21 de 
abril a las 12h. La banda madrileña presenta “Usted 
se encuentra aquí” acompañada, como de costumbre, 
por un grupo local por confi rmar.
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Respecto a las proyecciones, Movistar aporta materia-
les fílmicos de producción propia, proyectando en Las 
Cigarreras premieres de películas y series. Tras la pro-
yección, habrá coloquio con los directores de “Fuera 
de Series” (C.J. Navas y Francis Arrabal) y un invitado 
especial para cada serie. Ya hemos podido asistir a 
las proyecciones de “La Peste”, “Abracadabra”, “No 
sé decir adiós”, “Mira lo que has hecho” y “Rise”.

Mourn

Domingo 18 de abril a las 19h. Documental. 
“POP, UNA HISTORIA DE MÚSICA Y TELEVISIÓN” 
Documental que repasa la trayectoria de nuestros solistas, 
grupos y bandas, la evolución de nuestra industria musical 
y discográfi ca. Cuatro capítulos compartidos con músicos de 
diferentes épocas y estilos, y con programas y presentadores 
míticos de la TV. Un documento visual que dibuja un mapa 
musical con las canciones que han marcado nuestra vida.

Luis Brea y El Miedo
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En El Garaje Bar (de Elche y de Alican-
te) han decidido ser solidarios con la 
Fundación Pequeño Deseo y para ello 
donarán el 10% de la recaudación de 
cada viernes hasta el 29 de junio. Los 
locales están en Pza. Gabriel Miró (Ali-
cante) y Travesía Les Barques (Elche).

Viernes solidario El Garaje Bar

Intercambio en idiomas Söda

Cursos en Tea Room English

Todo un éxito esta propuesta donde 
podemos practicar idiomas y conocer 
gente a través de juegos, arte y música 
cada jueves desde las 20h. Desde su 
puesta en marcha (2016) ha crecido el 
interés y ha convertido al conocido local 
alicantino en un divertido meeting point.

La escuela de inglés infantil de San Vi-
cente, se desmarca y ahora ofrece cursos 
también para adultos. Si quieres sacarte 
el B2 o necesitas aprender para unas 
oposicones, no lo dudes y consulta las 
condiciones, sus precios ajustados y los 
horarios en su web: tearoomenglish.com

ITRAM d’Alacant BDesde abril Ptramalicante.es

Con el objetivo de fomentar el transporte público 
en la ciudad de Alicante, FGV lanza a partir de 
este mes, una APP para móvil diponible en va-
leniano, castellano e inglés. En ésta podremos 
informarnos de horarios, trayectos, tarifas... Por su 
parte el “Bono-10 Jove” (Tarjeta Jove) permitirá a 
los usuarios benefi ciare de un 15% de descuento. 

IC/ M. Benlluire, 29. Elche BDesde Abril Paulacem.es

El Centro de Estudios del Mediterráneo comienza 
su campaña de matriculación para sus ciclos for-
mativos de grado superior. Si quieres encontar tra-
bajo sí o sí, no dudes en informarte de estos ciclos 
para ser Técnico Superior en medicina nuclear o 
en radioterapia y dosimetría. Se trata de discipli-
nas especiales con trabajo casi asegurado. 

Nueva APP y Tarjeta Jove TRAM
YA DISPONIBLES PARA VIAJEROS ALICANTINOS

Abierto plazo matrícula Aulacem
CENTRO OFICIAL DE FORMACIÓN PROFESIONAL

IC/ San Carlos, 78. Alicante B27 de bril Palicante.es

Se trata de un evento transversal que llevan a 
cabo el alumnado del máster Comincrea. En 
esta edición se rememoran algunos de los aspec-
tos culturales más característicos de las décadas 
de los 80’s y 90’s. Será el sábado 27 de abril 
desde las 17h y contará con mercado retro, food 
trucks, juegos para niños, exposición, concierto...

IP. Eres de Sta. Lucía. ElcheB28/04 Previstauala.com

Este clásico irlandés ilicitano cumple sus dos 
decadas de vida con un evento, que dadas 
las fechas, se disfrutará sobre todo en su gran 
terraza en pleno centro de la ciudad. Para la 
ocasión invitarán a paella y picoteo. Además 
música en vivo, demostración de cocteleros pro-
fesionales y precios especiales en las copas.

Retroaliméntate de la cultura 
FESTIVAL CULTURA RETRO EN LAS CIGARRERAS

20º aniversario de Flaherty’s
EL SÁBADO 28 DE ABRIL DESDE LAS 12:00H



Nueva edición de “It’s Cigarreras Swing Time” en Las Cigarreras 
EL SÁBADO 28 DE ABRIL CON TALLERES DE LINDY HOP Y CONCIERTO DE LE JAZZ HOT BAND

2ª edición en este año (de un total de 5) de este divertido 
ciclo enfocado para dar a conocer el Lindy Hop y la cul-
tura Swing a los no iniciados, y para poder disfrutar de 
los que ya llevan tiempo bailando. Como en anteriores 
ocasiones, habrá talleres organizados por la Asociación 
Cultural Lindy Hop Alicante, desde las 18h. Tras la par-
te formativa, llegará el concierto de Le Jazz Hot Band 
(21:30h), comandada por el gran guitarrista Daniel 
Barbieri y con la colaboración de Chema Peñalver, uno 
de los mejores clarinetistas de la escena Jazz española. 

En cuanto a los talleres, estos son los detalles: Taller de In-
troducción al Lindy Hop (gratuito): De 18-19h. Nivel inicio 
en el Hall de la Casa de la Música. Taller de Shim Sham 
(Jazz Dance). De 18-19h. 5€ para no socios de Lindy Hop 
Alicante. En el Auditorio de la Casa de la Música. Taller de 
Robo de pareja. De 19-20h. 5€ para no socios de Lindy 
Hop Alicante. En el Auditorio de la Casa de la Música. La 
entrada, que incluye asistencia al concierto, será de 8€ .

Le Jazz Hot Band

IC/ San Carlos, 78. Alicante BSábado 28 abril Plindyhopalicante.es



éptima edición del festival “Abril en Danza”, un encuentro organiza-
do por la prestigiosa coreógrafa ilicitana Asun Noales, a través de 
su compañía OtraDanza, en colaboración con los Ayuntamientos 
de Elche y Alicante. Un mes lleno de actividades en torno a esta dis-

ciplina para conmemorar el día internacional de la danza, que se celebra 
el domingo 29 de abril. El lema de este año es “Puentes”, con una fi nalidad 
clara de unir colectivos y estrechar lazos desde el conocimiento 
mutuo, para facilitar la profesionalización de jóvenes ar-
tistas y acercar la danza contemporánea a la sociedad 
alicantina. Trece compañías e instituciones becarán y 
premiarán a los jóvenes participantes en el festival, 
que compartirán arte, conocimiento y sinergias ar-
tísticas. “Abril en Danza” apostará por la danza 
contemporánea, pero también ofrecerá otros esti-
los como el break dance, clásico o fl amenco, con 
nueve talleres enfocados a diferentes colectivos, 
cinco actividades divulgativas y cincuenta repre-
sentaciones (algunas de ellas al aire libre) de 
jóvenes bailarines y de compañías totalmente 
establecidas como La Veronal o Sharon 
Fridman, provenientes de diferentes 
comunidades autónomas, o 
países como 
Francia e 
Israel.
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Texto: Antonio Andújar // Fotos: Cedidas por OtraDanza

VII FESTIVAL 
ABRIL EN DANZA
Alicante y Elche 2018

Del 5 al 29
 de abril

IVarias ubicaciones de Alicante y Elche
BDel 5 al 29 de abril de 2018
tDanza Pabrilendanza.es





EN ELCHE

La ciudad ilicitana, anfi triona del festival desde sus 
comienzos en 2012, también ofrecerá danza en las 
calles con las mismas compañías que en Alicante, 
el 7/04 (18-19h) en estos lugares: La Glorieta, Pza. 
Santa Isabel y Pza. Santa María. La Muestra de 
Jóvenes Talentos será el 22/04 (19h) en el Gran 
Teatre, dando la oportunidad a los seleccionados 
de mostrar su arte ante el público y de ganar be-
cas a cargo de prestigiosas escuelas y compañías 
internacionales. Un día antes, el 21/04 (17h), ten-
drá lugar la clase magistral de la coreógrafa Israelí 
Ravid Abarbanel. El plato fuerte, y punto fi nal de 
esta edición, será el 29/04 (19h) en el Gran Teatre 
con la Gala 2018. Podremos disfrutar de compañías 
de referencia como La Veronal (Barcelona) o Sharon 
Fridman (Madrid), de una conmovedora pieza de 
Eduardo Zúñiga (ganadora del prestigioso premio 
coreográfi co de Moscú), de Gerard Collins (asidua 
en el festival) y de Sara Cano. Esta gran noche se 
completará con el trabajo que el conservatorio ha 
realizado como homenaje a Miguel Hernández.

EN ALICANTE

Alicante ofrecerá la presentación ofi cial en el MACA 
(5/04, 19h), con varios eventos y talleres esa semana. 
La siguiente cita será el 7/04 (20:30h) en el Arniches 
con la fusión de dos plataformas como Bodhi Project/
Sead (Austria), con “Lucy”, y Proyecto Good (Elche), con 
“Leve”. La danza en las calles será el 8/04 (12-13h) 
en tres puntos: Puerto, Ayto y Pza de Sta María con 
las Cías. Larrua (Euskadi), Victoria P. Miranda (Madrid) 
y Les Invendus (Francia). El 15/04 (18h), el Arniches 
acogerá una original “Conferencia Bailada” con Toni 
Jodar y el 21/04 (20:30h) el show “Vuelos” de Ara-
caladanza. La danza alicantina brillará con “La Terreta 
Balla 2018” en el Principal (28/04, 20h), con varios 
bailarines y coreógrafos alicantinos afi ncados en el 
extranjero o fuera de la provincia como Fefa Gómez, 
Adrián Castelló o Eduardo Zuñiga. Entre los talleres y 
mesas redondas, destacar “Mujer Creadora” en Casa 
Mediterráneo (20/04, 19h), con actuación posterior 
de Ravid Abarbanel con “Underneath”, y “Situación de 
la Danza en Alicante”, en Casa Bardín (27/04, 19h). 

Compañía Sharon Fridman
en “¿Hasta Dónde?

Asun Noales y 
su compañía OtraDanza

/40  Candente





Querido estereotipo, te odio
/42  Eh!ratas Texto: Ramiro Seva / @RamiroSeva 

PPuedes encontrar este artículo con enlace a sus fuentes en ehratas.com

e necesito. Me sobras. Te amodio, como a Campofrío, que no hace tanto refl ejó tan bien cómo los sentimientos contra-
puestos nos hacen tan humanos. Me atraes y me repeles, como a todos los grandes anunciantes que también saben 
que sin ti no se podría comunicar un mensaje complejo en 20 segundos o en una valla que vemos desde el coche. 

Para presentar a un personaje y que, de buenas a 
primeras, el público reconozca su rol (madre, doc-
tor, enfermera, mecánico… todos ellos blancos y 
heterosexuales) nos haces falta como el aire, pero 
al mismo tiempo nos estás ahogando. Pero si hemos 
sido dóciles contigo, convéncete, eso se va a aca-
bar. Cada vez hay más anunciantes que hacen sus 
guiños contra ti. En Irlanda, Skoda, acaba de lanzar 
una campaña en la que atropella tus tópicos sobre 
mujeres al volante. Sus vecinos del Reino Unido han 
endurecido la regulación de los códigos publicitarios 
para luchar contra los estereotipos de género. 

T

Su Autoridad de los estándares de la 
publicidad proclama que resulta inacep-
table, por ejemplo, que se transmita una 
imagen de la mujer como única respon-
sable de la limpieza y cuidado del hogar. 
Las cosas han cambiado mucho, hasta 
entre las muñecas de Lego o Barbie po-
demos encontrar astronautas o científi cas. 
Está claro que estás perdiendo terreno. ¿Y 
no podríamos pasar de ti y dejarnos de 
personajes estereotipados? ¿Qué tal si en 
lugar del médico de toda la vida presenta-
mos a una doctora oriental, junto a un en-
fermero obeso y que atienden a una fon-
tanera árabe? Seguramente podríamos, 
aunque mucho me temo que perderíamos 
valiosos segundos para que nuestra po-
blación objetivo asimilara que estamos 
representando los mismos papeles pero 
con distintos actores, pero pensándolo 
bien, ¿perderíamos o ganaríamos? 
El mundo publicitario está lleno de contra-
dicciones. O no. 

Skoda ha hecho un Esperanza Aguirre 
contra los estereotipos 

Barbie y Lego quieren expiar sus pecados poniendo en órbita a muñecas sin límites laborales 

“
Resulta inaceptable que se transmita una imagen de la mujer 
como única responsable de la limpieza y cuidado del hogar 





Un grupo que encarna la realidad 
de cualquier banda terráquea y 
el relato vivo que escribiera Ho-
mero en sus famosas epopeyas; 
de hecho, al disco (doble), le 
acompaña un documental 
donde el propio grupo y sus 
colaboradores (Jorge Moli-

na, Albert Bensaid) despachan los tres 
largos años que ha costado concluir 
el proyecto. Un seminal ejercicio de 
amor por el rock clásico y el soul, entre 
Humble Pie y Stone Temple Pilots, que 
destaca por la vigorosa voz de Óscar 
Ibars; pero, sobre todo, por el testimo-
nio orfebre al común de los mortales.

En 2011 ya llamó mi atención, primero, 
por el nombre y, segundo, por ser de 
Nueva Zelanda, pero ahora con su 
cuarto trabajo es cuando esta banda 
me ha cautivado. “Sex & Food” sale 
al mercado en abril, con 12 temas, 
donde Ruban Nielson vuelve a 
demostrar su forma de entender 

la música con piezas Lo-Fi, Indie Rock y 
Alt-Rock. Creo que va encontrando una 
madurez con piezas más sólidas y mejor 
encajadas para un público más amplio. 
Este 2018, creo que es el año para “Unk-
nown Mortal Orchestra”, ojalá los poda-
mos ver en alguno de los festivales de 
este verano, se confi rmaría mi intuición.

Otro grupo ejemplar en esto del rock 
and roll. Editaron su primer disco, 
“North”, en 2016 y, desde entonces, 
la magia: salas llenas, cabezas de 
cartel, colaboraciones con Quique 
González o Miguel Ríos, lanzamien-
to de dos discos en dos años y to-
das las puertas abiertas. Su música 

recuerda mucho a los medios tiem-
pos de The Band; pero con ribe-
tes folk y un soul muy a lo Marcy 
Gary que cuelga de la voz de 
su cantante, Nina. Están llama-
dos a ser una sensación y otro 
paradigma en los caprichos 
del gusto popular.

Unknown Mortal Orchestra 
# Sex & Food  

Morgan
# Air 

Supersonics 
# Sweet Laurel  

Texto: César Espí
Locutor de:
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  HITS: 1Not In Love we’re just high 1Everyone Acts Crazy Nowadays 

RECOMIENDA

  HITS: 1 Marry You 1Planet Earth 1Sargento de Hierro

  HITS:1Sugar Dad 1Liar 1Sweet Laurel





VENGADORES: INFINITY WAR
Tras 10 años de películas más o menos acertadas de superhéroes de la Marvel, por 

fín nos llega el producto defi nitivo, la justifi cación de tanta aberración, la 
razón de ser de tal despropósito: Una peli en la que los juntamos a 

todos y los ponemos a luchar entre ellos y el malva-
do Thanos. Porque claro, soltar esto así, al bulto, no 

hubiera estado del todo mal pero nos hubiéramos 
perdido por el camino franquicias tan necesarias 

como Black Panther. Esto es un negocio y como 
tal hay que entenderlo. Así que haz las palo-

mitas y no pienses.

/46  De Película Texto: El Sr. Ramón

ESTRENO: 06-04-18
ACTORES: ALICIA VIKANDER, JAMES MCAVOY, ALEXANDER SIDDIG
DIRECTOR: WIM WENDERS

Un chico y una chica (guapísimos ellos, por supuesto) coinciden en un hotel 
de Normandía y se enamoran. Lo típico que pasa cuando eres guapísimo, me 
imagino. Él resulta que es un espía inglés y ella una científi ca que está investi-
gando el origen de la vida. Cuando él es secuestrado por yihadistas (en serio, 
¿A dónde va esta historia realmente?) y se pierde el contacto, ella se pilla su 
submarino y se lanza a buscarlo para ver si está bien. Romance, acción, crítica 
social... Madre mía, sólo me falta Belén Rueda en el reparto y yo ya...

Inmersión

ESTRENO: 06-04-18
ACTORES: YUI NATSUKAWA 
DIRECTOR: YOJI YAMADA

En Japón, mientras tanto, los problemas parece que son bien diferentes. Una 
familia está en crisis... porque el abuelo cada vez que coge el coche acaba 
sufriendo algún tipo de accidente leve y quieren que renuncie a su licencia de 
conducir. Un fi nde, aprovechando que la abuela ha ido con sus amigas a ver 
la aurora boreal, el abuelo se escapa con el coche a encontrarse con viejas 
amistades... y con la simpática dueña de su bar favorito. Ríete tú ahora de 
Fukushima. Se avecina drama de los gordos.

Verano de una familia DE Tokio

ESTRENO: 07-04-18 
DIRECTOR: ANTHONY RUSSO 

ACTORES: CHRIS HEMSWORTH, 
KAREN GILLAN, TOM HOLLAND



Las leyes de la termodinámica
ESTRENO: 20-04-18 DIRECTOR: MATEO GIL 
ACTORES: VITO SANZ, BERTA VÁZQUEZ 

... y en España, pues a lo 
nuestro. Un joven científi co 
(sin submarino) se encabezo-
na en demostrar físicamente 
que la ruptura con su ex-novia 
(modelo y actriz, super creí-
ble) no ha sido culpa suya. 
Y para ello se apoyará en 
Newton, Einstein, la termodi-
námica y la mecánica cuán-
tica. Big Bang Theory a la 
española. Ja ja. No.

ESTRENO: 13-04-18 DIRECTOR: ROBIN AUBERT
ACTORES: MARC-ANDRÉ GRONDIN, MICHELINE LANCTÔT

Hacía ya tiempo que no 
disfrutábamos de películas 
de temática zombi. Apro-
ximádamente un mes. Los 
muertos vivientes pueblan la 
tierra y los pocos supervivien-
tes que quedan intentan vivir 
apartados sin cruzarse con 
ellos... Hasta que surge la 
necesidad de desplazarse. 
Tema trillado y poco aporte 
al género y a nuestras vidas.        

Película documental acerca 
del bueno de Alejandro Sanz 
con material súper inédito y 
momentos tras las cámaras 
que uno no podría imaginar-
se en cien vidas. ¿Cómo re-
accionará al encontrarse con 
sus primeros músicos? ¿Es 
más del Betis o del Sevilla? 
¿Qué relación tiene con Pimp 
Flaco? Cosas apasionantes. 
Súper necesaria era.

ESTRENO: 19-04-18 DIRECTOR: MERCEDES CANTERO
ACTORES: DOCUMENTAL

 Los hambrientos

Sanz: lo que fui es lo que soy
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BIKEBER URBAN ELCHE
Tienda de ropa urbana para gente con personalidad. 
Un concepto de moda diferente, unisex y con espíritu 
innovador. Anoraks, sudaderas, camisetas, gorras y 
otros complementos con marcas como Dear Tee, La 
Sal, Mekkdes, Le Coq Sportif, Be Happiness, Wrung...

IC/ Juan Carlos I, 13. Elcher673 592 410 
tModa urbana Pbikeber.com y facebook 
BL-V: 10-14h, 17-20:30h. S: 10-14h y 17:30-21h. +Pu

LA BELLE ÈPOQUE SAN VICENTE
Boutique femenina, últimas tendencias en moda y 
marcas exclusivas. Disponible nueva temporada tam-
bién online en su web: labelleepoque-boutique.com

IC/ Pintor Picasso, 2 tRopa y complementos 
r965 672 283 Pfacebook BL-S: 10-14h, 17-20:30h.

+Pu

PIKANTE ALICANTE
Amplia y espaciosa tienda erótica que celebra sus 
20 años en Alicante ampliando sus secciones de 
juguetería erótica y lencería de su “exclusiva colec-
ción” para ella y para él. El placer de disfrutar tus 
fantasías. En PRIMAVERA ¡REGALA PASIÓN!

IC/ San Fernando, 12r965 144 822 
tSex shop, tienda erótica
BL-D: 10-3h Pwww.pikante.com+Pu

OLD GARAGE ALICANTE
Ropa y complementos para hombre con estilo. Gran 
selección de gorras y marcas: Deus, Levi’s, Petrol, Lee, 
Dr. Martens, Goorin, Bunker, Lacoste Live, Wrangler...

IC/Álvarez Sereix, 9 r965 77 25 72 tModa hombre 
BL-S: 10- 14h y 17- 21h Poldgaragestore.com y RRSS

+Pu

MONOGRÁFIC CÓMICS ELCHE
Tienda renovada y más grande (ahora con 130m2). 
Con más de 5 años de vida, ofrece variedad en pro-
ductos de ocio alternativo (cómics, merchandising...).

IC/ Porta d’Alacant, 9 Pmonografi ccomics.com
r966 245 641 tOcio alternativo BL-S: 10-14h y 17-21h 

+Pu





ALOHA ALICANTE
Primer restaurante hawaiano de la provincia. Co-
cina típica hawaiana (Poke Bowl...etc), polynesa 
y fusión mediterránea. Decoración singular y gran 
atmósfera para tomar un buen cóctel. Menú del 
día. Consulta condiciones especiales para grupos. 

IC/ Argensola, 7. El Barrio tHawaiana  
r612 512 615 y 966 269 444 
Pfacebook BL-S: 12- 16:30h y 19:30-1:30h +Pu
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FINCA CAMPOAMOR ALICANTE
Para Restaurante situado junto al ADDA, especial para 
comidas y cenas de empresa y grupos. Celebración 
de todo tipo de eventos, monólogos, conciertos, te-
rraza, raciones, tapas, coctelería, gintoneria y zona 
de juegos para niños. Menú completo desde 10€.

IC/ Primitivo Pérez, 2 
tMediterránea Pfacebook 
BConsultar r678 78 48 75+Pu

LA MARMITA VEGANA P. SAN JUAN
Nuevo local en Laseda Gastrovillage con terraza junto 
a Life Yoga. Hamburgesería ecológica y 100% vega-
na. Filosofía “slow food”, tradición culinaria ecologi-
ca. Línea de productos propios. Prueba sus zumos y 
batidos naturales. También preparados o para llevar. .

IAv. Loc. Vte. Hipólito, 39 r635 501 448 
tMediterránea BL-S: 8:00-15:00h. 
PFacebook/lamarmitavegana +Pu

BONOBO GASTRO BAR ALICANTE
Original selección de cervezas internacionales, ar-
tesanales y nacionales. Disfruta de los cócteles más 
cool y de una cuidada cocina repleta de contraste 
de sabores, olores y colores. Desayunos especiales y 
terraza. Visita su nueva web: bonobogastrobar.com

IPza. S. Cristobal, 2 r675 019 994 
tFranco-alsaciana y creativa 
P facebook BL-D: desde 9:00h+Pu
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Amplio local con extensa programación. Con concier-
tos, J: monólogos, V: fi estas temáticas, S: fi estas pro-
mocionales y D: tardeo con Paellas. Ver págs 30-31.

IAvda. Costa Blanca, 128 PFacebook y twitter
1Pop, española, house, comercial BL-D: 16h a cierre

+Pu

KARAOKE FEELING’S ALICANTE
Gran local del Puerto de Alicante ideal para fi estas 
de empresa y todo tipo de eventos. Karaoke especta-
cular con disfraces y miles de canciones en 7 idiomas. 

IPuerto de Alicante. Muelle Levante r605 896 477 
Pfeelingskaraoke.com BL-V: 20-4h, S: 16-5h, D: 19-4h

+Pu

TEXACO SAN JUAN PLAYA

PUB PÊLE PLAYA SAN JUAN
Nuevo local del Grupo Texaco cuyo valor estrella es el 
detalle. Decoración sorprendente y sonido espectacular 
con música de ayer y de hoy. Domingos tardeo indie.

IAvda Costa Blanca, 128. BL-D: de 16-4:00h 
1Pop, rock y funky Pfacebook.com/pelepub

+Pu

HONKYTONK PLAYA SAN JUAN
Music Bar con conciertos, sesiones temáticas, 
gran terraza y las mejores copas en una zona 
privilegiada de la Playa de San Juan. Además 
pantalla gigante para todos los partidos. Deejays 
residentes: Josema Sellés, Paco H y Dj Mario. 

IAvenida Costa Blanca, 117 r622 28 15 64
1Rock, swing, pop-rock, funky Pfacebook
BD-J: 16-3:30h, V-S: 16-4:30h +Pu

SÖDA BAR ALICANTE
Local multicultural con gran ambiente, situado en 
el centro, que ofrece sesiones de dj´s y tardeo los 
fi nes de semana, acústicos, Vermut & Söda, exposi-
ciones mensuales... Los jueves intercambio de idio-
mas a las 21h. Más info ver agendas y pág 27. 

IC/ Médico Pascual Pérez, 8 
Pfacebook1Pop-rock, indietrónica
r639 918 836 BJ-S: 17h-cierre+Pu





 Söda Bar (P. Pérez, Alc)

 Brujos (Mercado, Alc)

Okavango (San Vicente)

/56  Üalà & Friends

 Metrodanceclub (bigastro)

 Be UniQ (Elche)

 Texaco (Playa San Juan)

 Sala The One San Vicente)

La Vereda (El Barrio, Alc)

 Copity (Playa San Juan)





Metropolis Club (Elche) Honky Tonk (Playa San Juan)

 Copacabana (Playa San Juan)

 Be UniQ (Elche)

/58  Üalà & Friends

 Camelot Bar (Santa Pola)

 Söda Bar (P. Pérez, Alc) 

Malasaña (Elche)

 Okavango (San Vicente) El Garage Bar (Elche)






